Kedves betegeink! Tisztelt Holgyem, Uram!

Az Egészségligyi Szakmai Kollégium Uroldgiai Tagozata a COVID-19 jarvany idejére
meghatdrozta azon betegségeket, amelyek jelentkezése esetén az uroldgiai
szakrendeléseken (allami- és maganellatasban) tudjuk betegeinket fogadni, ellatni, tovabbi
kivizsgdlasukat tervezni, illetve a szlikséges miitéti beavatkozasokat a fekvSbeteg
intézetekben elvégezni. (lent részletezve).

Tekintettel arra, hogy a jarvany varhatéan hetekig (hdnapokig) tartani fog, minden panasz,
illetve uroldgiai korkép esetén egyénenként mérlegelendé az orvos-beteg taldlkozas,
valamint a beteg egészségligyi intézményben vald megjelenésének jarvanylgyi kockazata,
valamint az ellatds elmaradasanak veszélye. (Un. tartds egészség kdrosodas).

Kérjuk szives megértésiiket, egyluttm(ikodésiiket, hogy a felesleges jarvanyligyi kockazatot
elkerulhessiik, ugyanakkor betegeink szamara a sziikséges ellatast biztosithassuk.

Az eljarasrendben leirt korképek részletezése alapjan nem javasolt uroldgiai szakrendelésen
jelentkezni a régebb 6ta fennalld, a panaszokban lényeges romldst nem mutato, ezaltal
halaszthato kezelések esetén. llyenek pl.:

- krénikus gyulladdsos folyamatok (prosztata gyulladas és tiinetei)

- vizelet inkontinencia kiilonb6z6 formai (atmeneti betét viselése javasolt)

- hivelyi el6esések okozta panaszok (dtmeneti pesszarium viselés javasolt)

- a joindulatu prosztata megnagyobbodds, aminél a Vvizelési panaszok nem
rosszabbodnak (gydgyszeres kezelés folytatasa)

- rendszeres sz(r6 vizsgalatok, vagy éves kontroll vizsgalatok

- tlnetmentes vesekodvesség

- nem daganatos betegségek gydgyszer felirasa

- erectilis diszfunkcio kezelése

- tesztoszteron pétlas (atmeneti felfliggesztés javasolt)

- mdtét utani rendszeres kontroll vizsgalatok tiinetmentes esetekben (halasztas
javasolt: PSA, CT)

FONTOS: Lazas allapotot, fels6é léguti fert6zés tiinetei (kohogés, légszomj) esetén a
vizsgalat halasztasa mérlegelendd, kérjiik ezt el6re jelezze felénk, lehetbleg telefonon vagy
email-en!

Megértésiiket megkoszonve,
Vigyadzzanak magukra és az egészségligyi személyzetre,
Dr. Domjan Zsolt
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