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hazirendjének jovahagyasa
Tisztelt Féigazgatd Ur!

A Eszak-Kézép-budai Centrum Uj Szent Janos Kérhaz és Szakrendelé 2021. aprilis 30-an a
modositasokkal egységes szerkezetbe foglalva megkiildétt hazirendjét az allami fenntartasu,
egeszsegugyi  szakelldtast nyljté  egészségiligyi  szolgaltaték  iranyitdsanak a
veszélyhelyzetben alkalmazand6 szabalyairdl sz6lé 507/2020. (XI. 17.) Korm. rendelet 4. §
(1) bekezdés e) pontja alapjan jovahagyom, egyuttal készonettel tudomasul veszem az
iranyitdsuk alatt all6 kérhazak (Szent Kozma és Damjan Rehabilitacios Szakkérhaz és

Gyogyfurdd, Szent Margit Koérhaz) jévahagyott hazirendjeinek megkuldését.

Budapest, 2021. jalius. .

Tisztelettel:

i Zoltan
§ kdrhaz-fdigazgaté
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Tisztelt Betegiink!

Az alibbiakban foglaltuk &ssze azokat a legfontosabb tudnivalékat, amelyek fontosak
lehetnek az On és liatogatoi szamara a korhazban valé benntartézkodas ideje alatt.

Az egészségligyi ellatds valamennyi személynek Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)
és az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. térvény (a tovabbiakban: Eiitv.) altal biztositott joga.
Intézménylinkben a betegeket az egészségiigyi allapotuk 4ltal indokolt, folyamatosan
hozzéférhet és megkiilonboztetés nélkiili egészségiigyi ellatas illeti meg.

Az ellatds soran a betegek emberi méltosagat tiszteletben tartjuk, a személyiségi jogok és
betegjogok betartasaért garanciat vallalunk.

Tevékenységiink a beteg gydgyuldsat segiti eld, ezért kérjik az egészségiigyi szolgaltatdsok
igénybevételekor, itt tartézkodésa alatt az intézményi rendet, a gydgykezeléssel kapcsolatban
kapott rendelkezéseket tartsa be.

A Hizirend betartisival a gyégyité munka eredményességét, az Ont és betegtarsait
megilleté betegjogok érvényesiilését, valamint az orvosok, az aApol6 személyzet és az
egészségiigyben dolgozé valamennyi mas személy munkajait segiti.

A.) A HAZIREND HATALYA

I Teriileti hataly:

Az Eszak-Kozép-budai Centrum, Uj Szent Janos Koérhaz és Szakrendeld (a tovéabbiakban:
Intézmény) teriiletén, azaz a székhelyén és a telephelyein valamennyi betegellatd és kisegits
munkahelyein — az Eiitv. 6-34. §-aiban foglaltak figyelembevételével — a jelen intézményi
HAZIREND eléirésai az iranyadok.

IL Személyi hataly:

A HAZIREND hatélya kiterjed az Intézmény, mint egészségiigyi szolgaltatd altal nyujtott
fekvo- és jarobeteg ellatast igénybe vevd betegre és a beteg latogatdira (a tovabbiakban:
Betegek).

A HAZIREND hatalya kiterjed tovabba az Intézménnyel, mint egészségligyi szolgaltatoval
egészségligyi szolgalati, vagy egyéb jogviszonyban allé személyre, aki az Intézmény nevében
vagy az Intézmény megbizdsabdl tevékenységet végez, tovabba mindazon személyre, aki az
Intézmény teriiletén barmely mas célbodl tartézkodik.

B.) AZINTEZMENY BELSO RENDJEVEL OSSZEFUGGO ELOIRASOK

1. A beutalés nélkiil igénybe vehet6 ellatasok

A biztositott - a stirgdsségi ellatast nem igényl6é esetekben - orvosi beutal6é nélkiil is
jogosult igénybe venni a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl szold 1997. évi
LXXXIII. torvény végrehajtasarol szolo 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendeletben
meghatarozott, szakorvosi rendel6 altal nyujtott alabbi ellatisokat:

- boérgydgyészati,

- nbégyogyaszati és gyermeknbgyogyaszati,

- uroldgiai,

- pszichiatriai és addiktologiai,
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- ful-, orr-, gégészeti, valamint csecsemd- és gyermek fiil-orr-gégészeti,
- szemészeti és gyermekszemészeti,
- altalanos sebészeti és baleseti sebészeti,
- onkolégiai
szakellatast.

A beutal6t nem igényld ellatasok esetében is javasolt az el6jegyzési id6pont kérése.

2

Dohanyzas
Az Intézmény zart teriiletein tilos a dohanyzas.

A nemdohényzok védelmérél €s a dohdnytermékek fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes
szabélyairdl sz6l6 1999. évi XLIL torvény értelmében Intézményiink teriiletén 7 nyilt téri
dohanyzohely keriilt kijelolésre, melyek a kovetkez6 helyszineken taldlhatéak:

Ko6zponti Dids arok székhelyen:

- Alsé telephelyen: 5. épiilet (jelenleg Urologiai Osztaly), és a 8. épiilet (jelenleg I1.
Belgyogyaszati Osztaly) kozotti parkos — padokkal, hulladéktarolokkal, tablaval
ellatott — tertilet

- Alsé telephelyen: 13. épiilet (jelenleg Patologiai Osztaly), szokokat melletti —
padokkal, hulladéktarolokkal, tablaval ellatott — szilard burkolati tertilet.

- Kozépso telephelyen: A 23. épiilet (jelenleg Auditérium, El6adéterem) alatti —
padokkal, hulladéktarolokkal, tablaval ellatott — szilard burkolati parkold teriilet.

- Kozépsd telephelyen: 50. épiilet (jelenleg Uzemi Konyha) parkolja — padokkal,
hulladéktarolokkal, tablaval ellatott — szilard burkolatq teriilet.

- Fels6 telephelyen: 22. épiilet (jelenleg Miszeriigyi Csoport) melletti — padokkal,
hulladéktarolokkal ellatott — szilard burkolatu parkold tertilet.

- Fels6 telephelyen: 26. épiilet (jelenleg Traumatologiai és Idegsebészeti Osztaly)
beugro — padokkal, hulladéktarolékkal ellatott — szilard burkolatq teriilet.

- Felso telephelyen: 25. épiilet (jelenleg Mozgasszervi Rehabilitacios és Kronikus
Belgyogyészati Osztaly) beugré — padokkal, hulladéktarolokkal ellatott — szilard
burkolatu tertilet.

Pozsonyi uti telephely, Pesthidegkti Apolasi Osztaly:
- az épiilet hata mogotti teriilet.
A tobbi telephely esetében nincs lehetdség a telephelyen beliili dohanyzasra.

Intézménylink teriiletén kizarélag a kijellt dohanyzohelyeken engedélyezett a dohanyzas,
azok a maganszemélyek (betegek, dolgozok, latogatok stb.), akik e rendelkezést megszegik
a dohanytermékek eldallitasarol, forgalomba hozatalardl és ellendrzésérdl, a kombinalt
figyelmeztetésekrdl, valamint az egészségvédelmi birsdg alkalmazasanak részletes
szabalyairol sz6l6 39/2013. (II. 14.) Kormanyrendelet 12. § (1a) bekezdés a) pontja alapjan
legalabb 20.000,- Ft, legfeljebb 50.000,- Ft egészségvédelmi birsaggal stjthatja a Budapest
Févaros Kormanyhivatalanak Népegészségiigyi Foosztalya.

Tilos az Intézmény teriiletén a szeszes ital fogyasztidsa; a kabitoszerek, tudatmddositod
szerek hasznalata; valamint a szerencsejaték.

Szigortan tilos a kozbiztonsagra kiilondsen veszélyes targyi eszkdzok Intézmény teriiletére
torténd behozatala, kivéve a rendvédelmi szervek hivatisos szolgalatban 1év tagjainak.

Hanghatés kibocsatasara alkalmas késziiléket kizardlag fiilhallgatéval szabad hasznilni.
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TV késziiléket behozni és miikddtetni csak az osztalyvezeté féorvosok engedélyével - és a
betegtarsak hozzéjaruldsdval - szabad este 22 Oraig, az éjszakai pihenés kezdetéig. (A
behozott késziilékért — a Hazirendben meghatarozott kivétellel — az Intézmény anyagi
felel6sséget nem véllal!)

Mobiltelefon hasznélata a tilté tablak hatdlya ald esé teriiletek kivételével megengedett,
amennyiben azzal a Betegek a betegellatast, orvosi viziteket, betegtarsaikat nem zavarjak.

Intézményliink teriiletén kizardlag a személyiségi jogokat maradéktalanul tiszteletben tarté
modon lehetséges kép- és/vagy hangfelvételek készitése.

Az Intézményben 24 Oras biztonsagi szolgalat mikodik, amely munkaid6ben a
portaszolgalatot is ellatja, valamint felelds az Intézményben a személy- és
vagyonbiztonsagért, a Hazirend betartatasaért.

Az Intézmény teriiletén levé megfigyeld késziilékek (kamerak) feliigyeletét a Védelmi és
Rendészeti Osztaly, valamint az Informatikai Osztaly latja el.

A rend és tisztasag szabalyait az Intézmény teriiletén és Gsszes helyiségében be kell tartani.

Az Intézmény épiileteit, berendezéseit és felszerelési targyait rongdlni TILOS, a
széndékosan, vagy gondatlansdgbdl okozott kart a karokozd az iranyadd jogszabalyi
rendelkezések szerint koteles megtériteni.

El6 allatot az Intézmény teriiletére behozni a vonatkozd jogszabalyokban meghatarozottak
szerint szigorian tilos, kivéve a rendOrségi szolgdlatot teljesitd allatokat, a
megkiilonboztetd jelzéssel ellatott segité kutyakat, ideértve az egyes osztalyokon kiilon
engedéllyel foglalkoztatott terapids kutyakat is.

Az Intézmény teriiletén sajat kezdeményezésti tevékenység (igy kiilondsen: kéregetés,
arusitas, szordlapok, plakatok kihelyezése, kérdéiv kitsltése stb.) engedély nélkiili végzése
nem megengedett.

Parkolas

Betegeink a gépjarmiiviiket a Dids arok telephelyen, valamint a Budai Gyermekkorhéaz
telephelyen (Bolyai utca) beliil dijfizetés ellenében hagyhatjék. A Bolyai utcai telephelyen,
valamint a telephellyel szomszédos utcdkban, a kozteriiletek parkoldhelyére vonatkozd
eldirasok szerint vehetd igénybe a parkolas.

Szolgéltatasok
Kiilonosen az alabbi szolgaltatasok igénybevételének lehetdsége biztositott az Intézmény

teriiletén:

kavézo, biifé, fogtechnikus, gydgydszati segédeszkdz bolt, kézforgalmi gydégyszertar,
pénzkiadé automata, étel- és ital automatak, parkolds, taxirendelési lehet6ség (féporta),
fizetés kortermi elhelyezés, szocidlis munkds, védéndi szolgélat, sziilésre felkészitd
tanfolyamok, Egészségfejlesztési Iroda, optika stb.

Kérés esetén az egyhazi tisztséget betsltd személy a betegdgyhoz megy.

Laboratdriumi szolgaltatasok

Dios arok telephely szakrendeléseir6l és szakambulancidirdl szarmaz6 beutaldval vérvételi
ponton laboratériumi szolgéltatds vehetd igénybe a Dids arok 1-3. szadm alatti kézponti
laboratériumban (Fdbejarat).

Eldjegyzési telefonszam: 06-1/458-4569

Leletkiadas személyesen 11:00 és 14:30 kozott.

Héaziorvosi beutaléval és a Kutvolgyi telephelyen mikédd szakrendelések és
szakambulancidk betegeinek a vérvételi ponton laboratériumi szolgaltatas vehetd igénybe a
Kutvolgyi at 4. szama alatt, a Kutvélgyi Szakrendel6 3. emeletén.
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Eléjegyzési telefonszamok: 06-30/232-1808 és 06-30/232-2707 12:00 és 14:30 kozott
hivhat6.
Leletkiadés személyesen: 11:00 és 13:00 kozott.

B1. Fekvdbeteg ellitas

1. A betegfelvétel rendje az osztalyokon:
1.1 Siirgdsségi felvétel

A siirgbs ellatast igényld beteget el kell latni, sziikség esetén az Intézménybe fel kell
venni.

A mentOszolgalat, vagy mas A4ltal beszéllitott beteget — indokolt esetben —
haladéktalanul 4t kell venni.

A siirgdsségi betegeket, vagy azokat, akik azonnali ellatist igényelnek, a
koriilményekhez képest a lehetd leggyorsabban meg kell vizsgdlni, a diagnosztikai
eljarasokat le kell folytatni €s a sziikséges ellatast biztositani kell résziikre. Ezen
betegek orvosi ellatasa mas — siirgdsségi ellatast nem igénylé — betegeket megel6zve
torténik.

1.2 Orvosi beutalds alapjan (a nem slirgds és nem vardlistas esetek)

A magyar allampolgirok a tarsadalombiztositas egészségiigyi szolgaltatasainak
igénybevételére jogositd hatdsdgi igazolvany (TAJ kartya) alapjan jogosultak az
egészségiigyi szolgaltatast az alapellatds orvosanak (haziorvos, hazi gyermekorvos,
fogorvos), a jardbeteg-szakellatds orvosanak és a beutalasra jogosult mas orvos
beutalasa alapjan térités nélkiil igénybe venni az osztalyainkon.

Tertileti ellatasi kotelezettségen kiviilr6l jelentkez6 betegek ellatasa esetén — a siirg6s
sziikség esetétdl eltekintve — az Intézmény fogadoképességérdl a kiildd intézménynek
meg kell bizonyosodnia. Az ellatds visszautasithatdo, ha az intézményi ellatasi
teriileten kiviili betegek fogadasa a terilleti ellatdsi kotelezettségli feladatok
folyamatos ellatasat veszélyezteti és a feladat ellatasara az egészségbiztositéd altal
lekotott szabad kapacitassal az Intézmény nem rendelkezik.

A visszautasitast az illetékes osztalyvezeté foorvos, vagy helyettese, vagy az
ligyeletvezetd teheti meg. Az osztalyvezetd féorvos irasos jelentésben koteles errdl
24 6rén beliil az orvosigazgatot tajékoztatni.

1.3 Vardlista alapjan torténd betegelldtds

A vardlista alapjan jelentkez6 betegek ellatasanak szabdlyait az Intézmény ,,El6zetes
betegbesorolds (varodlista) alapjan nyujthaté egészségiigyi ellatisokrol szolo
szabalyzata” rogziti. A varolistara helyezés esetén a beteget a varakozas okardl és
annak varhaté idotartamarol, illetve esetleges kovetkezményeirdl tajékoztatni kell.
Ezzel kapcsolatos tajékoztatds honlapunkon is megtalalhato.

2. A betegfelvétel és ellatds rendjér6l részletesen rendelkezik az Intézmény ,,ME 02
Fekvobeteg-ellatas” cimii eljards, melyet az osztalyos apold igény szerint betekintésre
rendelkezésre bocsdt a Beteg részére. Az eljards a Magyar Egészségiigyi Ellatasi
Standardok (MEES) szempontjait tartalmazza.

< "'/
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A beteg ellatidsat az Intézmény eljarasai, ,,Az apolas rendjérél szolé szabalyzat”,
valamint az egyes osztilyokon alkalmazott Egységszinti Miikodési Szabalyzat
(tovabbiakban: EMSZ), protokollok, munkautasitisok, egyéb el6irasok szabalyozzak. A
sziikséges tajékoztatasok az osztilyokon és a honlapunkon elérhet6ek.

3. Az 4pol6 a beteg korterembe torténd elhelyezése soran réviden ismerteti az intézményi
és osztalyos rendet, valamint felhivja a figyelmet az osztalyon kifiiggesztett Hazirend
elolvasdséra és a betegazonosité csukloszalag viselésének sziikségességére. A felvevd
orvos tajékoztatast ad a betegnek a téritéskoteles vagy téritési hozzajarulas koteles
ellatdsok (ez utébbi a kiemelt szoba igénybevételét, valamint kiemelt dietetikai
szolgéltatast foglalja magaba) igénybevételének lehetdségeir6l. A beteg a Hazirend
megismerése lehetdségének biztositdsaval, a betegazonosité csukloszalag viselésének
sziikségességével, valamint a téritéskoteles ellatasok igénybevételének lehetbségeivel
kapcsolatos tajékoztatasr6l nyilatkozatot tesz a Hazirend 1. szdmi mellékletét képezd
Nyilatkozat nyomtatvanyon, amelynek alairt példanya a betegdokumenticié részét
képezi.

4. A betegek értékeinek megdrzése:

4.1 Az Intézménybe felvett beteg figyelmét fel kell hivni arra, hogy az Intézménybe
behozott készpénzét és ingodsagait a korhazi tartdzkodasa idejére, az Intézmény
hazipénztaraba, letéti szamldjan ingyenes koérhézi letétbe helyezheti. A készpénzt az
Intézmény idegen pénzeszkozként letéti szdmlan és a hazipénztarban elkiilonitetten
kezeli, a pénzletét utin kamatot nem fizet. Amennyiben a beteg felvételekor az
Intézménybe behozott készpénzét vagy értékét nem kivanja korhazi letétbe helyezni,
az erre rendszeresitett Nyilatkozat alairasaval beteg tudomdsul veszi, hogy az
Intézmény csak a hazipénztarban elhelyezett készpénzért és értéktargyakért vallal
felelosséget. A beteg éltal alairt - a Hazirend 1. sz. mellékletét képezo - Nyilatkozat
egy példanya a betegdokumentacié részét képezi.

4.2 Az Intézmény nem viéllal felelosséget a betegnek a korhazi letétbe nem helyezett
készpénzéért, értéktargyaiért (pl. ékszer, mobiltelefon stb.) és egyéb ingdsagaiért.

4.3 Az Intézménybe felvételre keriilt betegek szamara biztositott az utcai ruhdzatuk
elhelyezése a kérteremben, vagy azon kiviil, de a beteg szamara hozzaférheté6 modon.
Az igy elhelyezett személyes targyakért azonban az Intézmény felelésséget nem
véllal.

4.4 Az Intézményben torténé tartdzkodas alatt a higiénés szabalyok betartdsa mellett sajat
ruhdzat (pizsama, haloing, halokabat, papucs) hasznalhat6. Azokon az osztalyokon,
ahol csak korhazi ruhdzat hasznalhatdo a higiénés szabalyok miatt, az osztalyon
torténd elhelyezéskor a beteg figyelmét kiilon felhivja erre az apolé.

4.5 Az Intézmény koteles visszaadni a beteg az Intézménybél torténd tavozasakor a beteg
letétbe helyezett készpénzét és egyéb ingbsagait, a beteg pedig koteles azokat
visszavenni. A letétkezelésre Intézménylinkben kiilén szabalyzat vonatkozik.

4.6 Az elhunyt beteg ruhanemiit a jelentkez6 hozzatartozénak atadas-atvételi leltar
felvétele alapjan adja ki az Intézmény. A letétbe vett valamennyi egyéb ing6sag és
készpénz kizérdlag jogerds hagyatékatado végzes alapjan adhatd ki.

4.7 A cselekvoképtelen, illetve a korlatozottan cselekvoképes betegek letétbe vett
készpénzének és egyeéb ingdsagainak kezelésérol torvényes képviseldjiik nyilatkozik.
Amennyiben a torvényes képviseld személye nem éllapithaté meg vagy térvényes
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képviseld nincs, a beteg készpénzét és egyéb ingdsagait letétbe kell venni.

4.8 A beteg értékeinek megbrzésére, valamint a letétkezelésre vonatkozo részletes
szabalyokat az Intézmény ,Letét- és értékkezelési szabdlyzata” tartalmazza. A
szabalyzatot az osztdlyos &polé vagy a kezel6orvos igény szerint a beteg

rendelkezésére bocsatja.

5. A beteg a személyes hasznalatra kapott kérhazi leltari targyakért felel, elbocsataskor
azokat az osztilyos névérnek/apolonak vissza kell adnia. A beteg az esetleges
hianyokért, rongalasbdl ered6 karokért kartéritési felel6sséggel tartozik.

6. A betegek napirendje a fekvGbeteg osztalyokon altalaban a kdvetkezo:

6:00 oratol -
6:00 - 7:30 oraig -
8:00 - 9:00 ¢6raig -
9:00 - 12:00 oraig -
12:00 — 13:30 oréig
14:00 — 16:00 6raig
Délutani, vagy esti vizit -
18:00 — 19:00 6réig -
22:00 é6ratol -

Betegek ébresztése

Reggeli tisztalkodas

Reggeli

Vizitek, kezelések, vizsgalatok

Ebéd

Csendes pihené

Az osztalyvezet6 foorvosok utasitasa szerint
Vacsora

Ejszakai pihenés

Tovabbi részletek megismerhetok az egyes szervezeti egységek Egységszintli
Miikodési Szabalyzatabdl, mely kérésre az apolotol, illetve a kezel6orvostdl kaphatd
meg betekintésre. Az osztalyok napirendje az osztalyon kifiiggesztésre keriil.

7. A betegnek — sajat és betegtarsai gyogyuldsa érdekében — be kell tartani az orvosok €s
apolok gyodgykezeléssel kapcsolatos utasitésait.

8. Az orvosi vizitek idején €s a kezelések alatt a betegek kotelesek a korteremben

tartozkodni.

9. A betegek sajat kortermiikén és az egészségiigyi ellatast biztositd osztalyokon kiviilre
csak az egészségiigyi személyzet el6zetes értesitése mellett mehetnek.

10. A betegek étkeztetése

Etkezésre a beteg érkezésének napjan az ebédtdl, tavozasanak napjan a reggeliig
jogosult. Az ételt kiszolgalni naponta haromszor a jelen fejezet 6. pontjaban
meghatarozott idépontokban kell, melyt6l az osztilyok a bels§ szabalyaik szerint
eltérhetnek (osztalyokon elérhetové teszik). Az étkezés idépontja sziikség esetén
egyedileg, a beteg egészségi allapota, illetdleg a tervezett egészségiigyi ellatdst
figyelembe véve keriil meghatarozasra a kezel6orvos és sziikség esetén a dietetikus
véleménye alapjan. A fennjard betegek az osztilyokon étkezésre kijelslt helyen
étkezhetnek. Agyban fekvé betegek részére az étel az agynal keriil felszolgalasra.

A latogatok éltal behozott és el nem fogyasztott élelmiszereket a betegek szamdira a
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folyosékon elhelyezett hiitészekrényekben kell tarolni ugy, hogy ra kell irni a beteg
nevét, kérterem és gy szamat, valamint a tarolas kezdetének idépontjat.

11. Latogatasi rend

Fennjaré betegek hozzétartozoikat, latogatoikat az iddjarastdl fliggben a korteremben
vagy az Intézmény parkjaban fogadhatjdk. Agyban fekvd betegek latogatasa a
kérteremben torténik.

Egy betegnél egyszerre csak két latogatd tartozkodhat. Az egyes osztalyok az itt ajanlott
beteglatogatasi rendtdl esetlegesen eltér6 szabalyait miik6dési szabalyzatukban (EMSZ)
kiilon szabéalyozzak, amelyek az adott osztalyokon megtekinthetéek.

A latogatés a gyogyité munkat és a tobbi beteg nyugalmat nem zavarhatja.

Beteglatogatas idépontja:

Munkanapokon: 16:00-18:00 6raig

Hétvégén és tinnepnapokon: 10:00-12:00 6raig és 16:00-19:00 oraig
A vizitek idején latogatd nem tartézkodhat a kérteremben, illetve az egészségiigyi
ellatas zavartalan biztositasa érdekében indokolt esetben felszdlithatok a tavozasra.
Egyedi, kiilonos méltanylast érdemld esetekben a fenti beteglatogatasi idétartomanyon
kiviil — mérlegelve az eltérd id6pontban térténd latogatas indokoltsagat, sziikségességét,
a beteg €s a latogatdja egyedi koriilményeit — az érintett osztaly osztalyvezetd féorvosa a
beteg egészségiigyi allapotanak figyelembevételével esetenként kiilon latogatasi
idépontot engedélyezhet. Ebben az esetben is figyelembe kell azonban venni a
Hazirendben foglalt egyéb el6irasokat.
A zavartalan betegellatas érdekében a latogatds soran az alabbi szabalyok betartdsa
kotelezo:
- csendes pihend idején a latogatas sziinetel,

- az alkohol tartalmu italok behozatala tilos,

- az ¢jszakai orakban kizaréolag a kritikus allapoti betegek 1atogatoi tartézkodhatnak a
betegagynal,

- kiskoru gyermek csak feliigyelettel tartozkodhat az Intézményben,
- az utcai ruhan levd szennyezddés elkeriilése érdekében a betegigyra tilni nem szabad,

- a fertézések, allergias tiinetek elkeriilése érdekében cserepes viragot, a miitétes
osztalyra cserepes vagy vagott viragot behozni nem szabad.

- jarvéanyiigyi okbol izolalt beteg latogatasakor a latogatok kotelesek betartani az el6irt
jarvanyligyi szabalyokat. Az osztdlynak biztositani sziikséges a latogatok részére az
egyéni védbeszkozoket, valamint a kézfertStlenités lehetéségét. Ezek hasznalatarél a
latogatdkat tajékoztatni sziikséges.

- Az intézeti Hazirend betartasa a latogatok szamara is kotelezo.

Latogatasi tilalom

Az Elitv. 229. § (1) bekezdésében foglaltak alapjan egészségligyi valsaghelyzet idején
az Eiitv.-ben meghatarozott betegjogok csak akkor és kizar6lag olyan mértékben
gyakorolhaték, amikor és amennyiben nem veszélyeztetik az egészségiigyi
vélsaghelyzet felszamolasanak eredményességét. A beteg emberi méltdsaghoz valo joga
azonban ebben az esetben sem korlatozhato.

Ennek értelmében a betegek a hozzatartozdikkal vagy az altaluk megjelolt személyekkel
torténd személyes kapcsolattartasi joga egészségiigyi valsdghelyzetben (pl. jarvany
esetén) korlatozhatd, ennek érvényre juttatasa érdekében az Intézmény f6igazgatoja altal
az Intézmény egészére, vagy egyes részlegeire kiterjed6en atmenetileg latogatasi tilalom
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rendelheté el. A latogatasi tilalmat a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont orszagos
tisztiféorvosa is elrendelheti — akar az orszag Osszes fekvObeteg-ellatast ny(jtd
egészségligyl intézménye, akar csak meghatdrozott régidhoz tartozd egészségiigyi
intézmények tekintetében — amely kiilon f6igazgat6éi intézkedés nélkiil azonnal
végrehajthaté.

A latogatasi tilalom idGészakaban a betegekkel t6rténé személyes kapcsolattartisra —
kockazatbecslést kovetden — foigazgatoi egyedi méltanyossag alapjan, indokolt esetben
és kizardlag eldzetes engedély birtokaban van lehetdség.

Latogatasi tilalom iddszaka alatt — jarvanytigyi okbdl elrendelt latogatasi tilalom esetén
a sziikséges megel6z6 intézkedések mellett, mint az oktatas és a védo6felszerelés
biztositdsa — is folyamatosan biztositani kell a betegek szamara az Eiitv. 11. § (3)-(6)
bekezdésében foglalt kapcsolattartasi jogait.

Jarvanyiigyi helyzet alatt érvényesiil6é kiillonos szabalyok:

Az Intézményben miikodtetett, fert6z6, illetve fert6z6 gyants betegek elkiilonitését
biztositd, vagy barmilyen okbol jarvanyligyi zarlat/korlatozas ald vont szervezeti
egységek latogatasa szigorian tilos.

A fertdzés veszélyek megelozése érdekében, a betegek latogatdsa soran, a latogatdk
kotelesek biztonsdgos tavolsagtartisra (minimum 1,5 m tdvolsdg), valamint a
hatosagi eldirasok szerinti védéfelszerelések (pl. szajmaszk) hasznélatiara vonatkozd
szabalyokat maradéktalanul betartani.

A biztonsagos tavolsagtartas betartasa €s a fertdzés veszély minimalizaldsa érdekében,
az alabbi szabalyoknak kell érvényesiilniiik:

A fekvobeteg ellatd szervezeti egységek keretében a latogatas lehet6ségét oly
modon sziikséges megszervezni, hogy a latogaté csak azzal a beteggel keriiljon
1,5 méteren beliili tdvolsdgra 15 percen tul, akit meg akar latogatni (rokona,
ismerdse).

- Csak egészséges személy latogathat Intézményiinkben fekvo beteget.

- A latogatok részére szappanos kézmosasi lehetOséget és/vagy virus6ld hatasu
kézfertdtlenitdszert kell biztositani.

- Amennyiben a beteg egészségi allapota lehetdvé teszi, javasolt az Intézményiink
parkjdban torténd taldlkozds. Az egyes latogatok k6zott a 2 méteres tavolsag
betartasa kotelezo.

- Amennyiben a beteg egyagyas, vagy elkiilonitett korteremben fekszik, ott
megtorténhet a latogatd fogadasa.

- Intézményiinkben valldsi esemény megtarthatd, a szocidlis tavolsagtartas
biztositasaval.

- 14 éven aluli gyermek - a fertdzés veszélye miatt - a kortermekbe nem 1éphet be.
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12. Beteg melletti benntartézkodas

A sulyos allapott betegnek joga van arra, hogy az altala megjelolt személy mellette
tartdzkodjék. Cselekvoképtelen beteg esetén a fenti személy megjeldlésére az Eiitv. 16.
§ (1)-(2) bekezdésében meghatarozott személy is jogosult.

Stlyos allapoti az a beteg, aki allapota miatt 6nmagét fizikailag ellatni képtelen, illetve
fajdalmai gydgyszerrel sem sziintethetdk meg, illetdleg pszichés krizishelyzetben van.

A kiskoru betegnek joga van arra, hogy sziil6je vagy torvényes képviseldje, vagy az
altala vagy toérvényes képviselGje altal megjelolt személy mellette tartézkodjék.

A sziil6 ndének joga van arra, hogy az éltala megjelslt nagykort személy a vajudas és a
sziilés alatt folyamatosan vele legyen. A sziild nének joga van arra, hogy ujsziil6tt
gyermekével egy helyiségben nyerjen elhelyezést, feltéve, ha ezt mindkett6jiiknek
egészségi allapota megengedi.

Az osztalyvezetd féorvos — dontésének megfeleléen — biztositja a beteg melletti tartds
benntart6zkodast.

A beteg mellett tartdzkod6 személy kizardlag a tobbi beteg jogainak és a betegellatas
zavartalansagédnak biztositasa mellett jogosult jelen lenni.

13. Telefonos kapcsolattartas

Amennyiben a beteg egészségi allapotara tekintettel ez orvosszakmai szempontbdl
kifejezetten nem ellenjavallt, a beteg ellatasa soran jogosult sajat telekommunikacios
eszkozeit hasznalni.

Ahol a telekommunikaciés eszk6z6k hasznalata zavarhatja az orvostechnikai
berendezések miikddését, a gydgyité munkat €s a betegeket, az Intézmény — tajékoztatd
tablak és piktogramok kihelyezése mellett vagy az érintett beteg koézvetlen
tajékoztatasaval — jogosult megtiltani ezen eszk$zok hasznalatat.

14. Levelezés, csomagkiildés
Az osztalyos apolé személyzet a betegnek segitséget nyujt, hogy sziikség esetén a
kiilvilaggal levelezés ttjan kapcsolatot tartson.
A betegnek érkezett postai kiilldeményt vagy csomagot a korhazi kézbesitd — az
osztalyos 4pold személyzet utjan — juttatja el a beteghez. A kiildemény, csomag kiilsején
olvashat6 modon fel kell tiintetni a beteg nevét és lehetdség szerint a betegellatas helyét.
Latogatasi korlatozas vagy tilalom bevezetése esetén a csomagok 4taddsi rendjére
vonatkozdan a féigazgaté eltérd szabalyokat allapithat meg.
Jarvéanytigyi okbdl elrendelt latogatési tilalom esetén a hozzatartoz6 az osztalyos 4pold
személyzet segitségével juttathat el csomagot az izolalt beteg részére.

15. Vallasgyakorlas

A betegnek jogaban all az Intézményben is vallasat szabadon gyakorolni és az altala
igényelt, vallasi meggy6z6désének megfeleld egyhazi személlyel vagy egyesiilet
vallasos szertartast hivatasszertien végz6 tagjaval kapcsolatot tartani.

A vallas gyakorlasanak lehet6sége biztositott a kdrhdzi kdpolndban a hirdetményben
kozzétett idépontokban, de ezen tul is az osztilyon folyd gyogyitdé munka
zavartalansdgénak biztositasa mellett minden beteg szabadon gyakorolhatja a vallasat és
az egyhazi személlyel vagy vallési egyesiilet vallasos szertartast hivatasszeriien végz6
tagjaval valo kapcsolattartasi jogat.



11

16. A beteg elbocsatasa

Amennyiben a beteg tovabbi intézményi gyogykezelésre nem szorul, el kell bocsatani.
Errdl az osztalyvezetd féorvos, vagy az altala megbizott orvos dont. Betegeket az
Intézménybdl naponta 7-10 éra kozott — vagy az osztilyokon az EMSZ altal
szabalyozott modon — bocsatunk el, melynek idGpontjardl a kezel6orvos a beteget,
illetve torvényes képviseljét lehetdség szerint a tervezett elbocsatist 24 O6raval
megelézden elbzetesen értesiti. Nem fizetds mentdvel torténd hazaszallitds pontos
idépontjanak meghatarozasdba nincs az Intézményiinknek beleszdldsa, azonban
lehet6ség van tgynevezett fizetdsmentd igénybevételére, amelynek koltsége a beteget
terheli. Ez utobbi esetben kérhet6 a ment6 idépontra térténd szallitdsa.

Ujsziilottet az Intézménybél csak az osztaly altal kiallitott kilépdvel lehet kivinni.

A betegnek joga van a gydgykezelése sordn arra, hogy az egészségiigyi intézményt
kezel6orvosa tudtaval elhagyja, amennyiben ezzel masok testi épségét, egészségét nem
veszélyezteti. Ez a jog csak térvényben meghatarozott esetben korlatozhat6.

A kezelOorvos tervezett elbocsataskor elkésziti a zarojelentést, amelyet 3 példanyban
nyomtat ki. Ebb6l egy példany Intézményiinknél, mig 2 példiny a betegnél marad,
amelyb6l egy példanyt a haziorvosanak kell atadnia. A nem tervezett esetekben
legkés6bb a kovetkez6 munkanapon késziil el a zarbjelentés.

A hazabocsatas fentiekben jelolt id6pontjatdl egyedi esetekben — amennyiben az
orvosszakmailag indokolt — lehetséges az eltérés.

B2. Jardobeteg ellatas

Intézménylinkben a betegeket az egészségiigyi allapotuk altal indokolt, folyamatosan
hozzaférhet6 és megkiilonboztetés nélkiili egészségiigyi ellatas illeti meg.

Az ellatds soran a betegek emberi méltosagat tiszteletben tartjuk, a személyiségi jogok és
betegjogok betartasaért garanciat vallalunk.

Tevékenységiink a betegek gyogyulasat segiti el6, ezért kérjilk betegeinket az egészségiigyi
szolgaltatasok igénybevételekor, itt tartdzkodsuk alatt az intézményi rendet, a gyogykezeléssel
kapcsolatban kapott rendelkezéseket tartsak be.

Eldjegyzés:
Az elbjegyzés telefonon az Intézmény honlapjan feltiintetett szamokon lehetséges:

- Bolyai utcai telephelyen 06-1/3450615; 30/2942913 szamok hivasaval (Gyermekszemészetre
06-70/3993001),

-a Kutvolgyi telephely szakrendelései vonatkozasaban 06-1/3568091 hivasaval, illetve
személyesen a recepcion munkaidében 8-16h kozott,

- laborvizsgalat (vérvétel) 06-1/325-1100 (Kutvolgyi telephelyen)

A telefonos el6jegyzés kénnyebb lebonyolitasa érdekében kérjiik, hogy a hivas megkezdése elbtt
készitse el a Beteg TAJ kartyajat!

Munkatarsainkkal torténé beszélgetések rogzitésre keriilnek.
Regisztraciés rendszer hasznalata a Kitvolgyi Szakrendelé Auldjiban:

Kérjiik, faradjon az érintGképernyGs monitorhoz, és céljdnak megfelelfen vdlasszon a
meniipontok koziil! A monitor utasitdsdnak megfelelGen faradjon az aulai recepcidhoz.

e
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Munkatérsaink készséggel segitenek Onnek, forduljanak hozzajuk bizalommal!

A rendelések pontos id6pontjai a rendel ajtokon, valamint a honlapunkon megtalalhatdak.
Betegfogadas miikodési rendje:

A szakrendelésekre érkezve személyesen kell bejelentkezni (a Kutvolgyi telephelyen erre
kiilon recepci6 all rendelkezésre).
A jelentkez6 betegnek be kell mutatni:

- a személyi igazolvanyat,

- a lakcimkarty4jat,

- a TAJ kartyéjat,

- a beutal6 koteles rendelésnél az orvosi beutaljat, kivéve ha a beutalas az EESZT

rendszeren keresztiil tortént. Kérjiik ezt jelezze a Beteg.

C.) ABETEGJOGOK GYAKORLASANAK ES ERVENYESITESENEK SZABALYAI
1. A betegek jogai (Eiitv. 6.§-25.§)

1.1 Az egészségiigyi ellitashoz valé jog

Minden betegnek joga van siirgds sziikség esetén az életment, illetve a stilyos vagy
maradandé  egészségkarosoddas megelézését biztositd ellatdshoz, valamint
fajdalmanak csillapitasdhoz és szenvedéseinek csokkentéséhez.

Minden betegnek joga van - jogszabalyban meghatarozott keretek kozott - az
egészségi allapota 4ltal indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzaférhet6 és az egyenld
banasmod kovetelményének megfeleld egészségiigyi ellatashoz.

A betegnek joga van az allapota altal szakmailag indokolt szintli egészségiigyi
szolgaltato és - ha jogszabaly kivételt nem tesz - a vélasztott orvos egyetértésével az
ellatésat végzd orvos megvalasztasdhoz, amennyiben azt az egészségi allapota altal
indokolt ellatas szakmai tartalma, az ellatas siirgdssége vagy az ellatas
igénybevételének alapjaul szolgalé jogviszony nem zérja ki. Ezen joga az Intézmény
miitkédési rendjének megfeleléen gyakorolhaté. Az orvosvélasztds jogdnak
gyakorlasa sordn a betegnek joga van az ellatasait végzd6 olyan orvos
megvalasztisdhoz, akivel az allapotanak, illetve az egészségiigyi szolgaltatas
jellegének megfelel6, magyar nyelven torténd kapcsolattartisra képes.

A beteg barmely, a kezel6orvos altal megallapitott diagndzissal, illetleg javasolt
terapiaval, valamint fekvébeteg-gyogyintézetbdl torténé tervezett elbocsatasaval
vagy mas egészségiigyli szolgaltatéhoz torténd beutaldsdval kapcsolatban
kezdeményezheti mas orvos altal tortén6 vizsgalatat.

Amennyiben a beteg az adott egészségiigyi szolgaltatonal nem részesithetd az
egészségi allapota altal indokolt legrévidebb idén belill a sziikséges ellatasban,
tajékoztatni kell 6t arr6l, hogy az adott ellatds mely egészségiigyi szolgaltaténal
biztosithato.

1.2 Az emberi méltosaghoz valé jog

Az egészségligyi ellatas soran a beteg emberi méltosagat tiszteletben kell tartani. A
betegen kizardlag - a térvény eltérd rendelkezése hidnydban - az ellatisihoz
szilkséges beavatkozasok végezhetok el. Az ellatdas soran a beteg jogainak
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gyakorlasdban csak az egészségi allapota altal indokolt ideig — torvényben
meghatéarozott — mértékben és modon korlatozhatd.

A beteg személyes szabadsaga - ellatasa sordn - fizikai, kémiai, bioldgiai vagy
pszichikai médszerekkel vagy eljarasokkal kizardlag siirgés sziikség esetén, illetdleg
a beteg vagy masok élete, testi épsége és egészsége védelmében korlatozhatd. Kinzo,
kegyetlen, embertelen, megaldzé vagy biintetd jellegli korlatozd intézkedést tilos
alkalmazni. A korlatozé intézkedés csak addig tarthat, ameddig az elrendelés oka
fennall.

A beteget csak méltanyolhat6 okbdl és ideig szabad vérakoztatni.

A beteg ellatasa soran szeméremérzetére tekintettel ruhdzata csak a sziikséges idore
és a szakmailag indokolt mértékben tavolithato el.

A kapcsolattartas joga

A kapcsolattartas jogat betegeink — a Hazirendben meghatarozott feltételektdl
fliggben - betegtarsaik jogainak tiszteletben tartasaval és a betegellatas
zavartalansagat biztositva gyakorolhatjdk. A beteg fekvobeteg-gyogyintézeti
elhelyezése sordn jogosult mas személyekkel akar irasban, akar szoban kapcsolatot
tartani, tovdbba — a latogatasi tilalom id6szakat kivéve — latogatokat fogadni,
valamint az Aaltala meghatarozott személyeket a latogatasbol kizarni. A beteg
megtilthatja, hogy a gydgykezelésének tényét vagy a gyogykezelésével kapcsolatos
egyéb informaciot mas el6tt feltarjak. A beteg ezzel kapcsolatosan barmely formaban
tett nyilatkozatat a betegdokumentaciéban rogziteni kell. Ett6l csak a gondozasa
érdekében, kozeli hozzatartozoja, vagy a gondozasira koteles személy kérésére lehet
eltekinteni.

Az Intézmény elhagyasanak joga

A betegnek joga van az Intézményt elhagyni, amennyiben azzal mésok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti. E jog csak a térvényben meghatarozott esetekben
korlatozhato. CselekvOképtelen beteg esetén - ide nem értve a cselekvoképtelen
allapotban 1évé beteget - ezen jog kizarolag a térvényes képviseld egyetértésével
gyakorolhato.

A beteg — kezelése alatt — kimen6re nem mehet. Ez al6l kivételt képez meghatarozott
osztalyok (pl. Pszichiatria) adaptacids szabadsaga.

A beteg tavozasi szandékat a kezelGorvosnak bejelenti, aki ezt a tényt a beteg
egészségiigyi dokumentéciojaban feltiinteti. Amennyiben a beteg az Intézményt
bejelentés nélkiil hagyja el, a kezeléorvos ezt a beteg egészségiigyi
dokumentacidjaban feltiinteti, tovabba cselekvoképtelen beteg esetén - ide nem értve
a cselekvOképtelen éallapotban 1év6 beteget — az Intézmény elhagyasanak tényérél
értesiti a torvényes képvisel6t. Korlatozottan cselekvOképes kiskori és a
cselekvoképességében az egészségligyi ellatdssal Osszefiiggd jogok gyakorldsa
tekintetében részlegesen korlatozott nagykori beteg esetén az altala kordbban
megnevezett személyt, ennek hidnydban a torvényes képvisel6t kell értesiteni.
Amennyiben a betegnek a tAmogatott dontéshozatalrél sz6l6 2013. évi CLV. térvény
szerinti tdmogatdja van és annak feltiintetését az egészségiigyi dokumentacioban
kérte, a gyogyintézet elhagyasanak tényérdl a tamogatot értesiteni kell.

A tdjékoztatashoz valé jog

A betegnek joga van arra, hogy szamara érthet6 méodon, egyéniesitett formaban teljes
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kord tajékoztatast kapjon, figyelemmel életkordra, iskoldzottsigéara, ismereteire és
lelkiallapotara, e tekintetben megfogalmazott kivansdgara, valamint arra, hogy a
tajékoztatashoz sziikség esetén és lehet6ség szerint tolmdcsot vagy jelnyelvi
tolmacsot biztositsanak. A cselekvOképtelen, a korlatozottan cselekvéképes kiskort
€s a cselekvOképességében barmely tigycsoport tekintetében részlegesen korlatozott
betegnek is joga van a koranak és pszichés dllapotanak megfeleld tajékoztatashoz. Ha
a betegnek az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a
tamogatott dontéshozatalr6l sz616 térvény szerinti tdmogatoja van, a beteg kérelmére
a tdjékoztatas soran biztositani kell tamogatoja jelenlétét.

A betegnek joga van ahhoz, hogy a ra vonatkozd személyes adatok kezelésével
Osszefliggd informacidkon feliil részletes tajékoztatast kapjon

a) egészségi allapotarol, beleértve ennek orvosi megitélését is,
b) ajavasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol,

c) a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak
lehetséges elényeirdl és kockéazatairol,

d) a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjairdl,
e) dontési jogarol a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében,
f) alehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrol,

g) az ellatas folyamatardl és varhato kimenetelérol,

h) a tovabbi ellatasokrol, valamint

1) ajavasolt életmddrol.

Homeopatids gyogyszer ajanldsa esetén a fentiekkel kapcsolatos részletes
tajékoztatast irasban is a beteg rendelkezésére kell bocsatani.

A betegnek joga van a tajékoztatas soran €s azt kévetden tovabbi kérdezésre, tovabba
joga van megismerni ellatdsa sordn az egyes vizsgalatok, beavatkozasok elvégzését
kovetden azok eredményét, esetleges sikertelenségét, illetve a varttol eltérd
eredményt €s annak okait.

A betegnek joga van megismerni az ellatasaban kozvetleniil kézremitkodé személyek
nevét, szakképesitését és beosztasat.

Az orvos a vizsgélatot megelézden koteles a beteget — amennyiben allapota lehet6vé
teszi — arr6l tdjékoztatni, hogy a vizsgélat és az azt kovet§ ellatas téritési dijat meg
kell tériteni, ha a vizsgélat eredménye szerint siirgés sziikség nem 4all fenn és az
ellatas koltségének fedezete a kozponti koltségvetésben és az Egészségbiztositasi
Alapon keresztiil sincs biztositva.

A cselekvBképes beteg a tdjékoztatasardl lemondhat, kivéve, ha betegsége
természetét ismernie kell ahhoz, hogy masok egészségét ne veszélyeztesse. Ha a
beavatkozasra a beteg kezdeményezésére és nem terapias célbol keriil sor, a
tajékoztatasrol valdo lemondés csak irdsban érvényes. Ezen rendelkezéseket a 16.
életévét betoltott kiskoru személy esetén is alkalmazni kell.

A tajékoztatds joga a beteget akkor is megilleti, ha beleegyezése egyébként nem
feltétele a gyogykezelés megkezdésének.
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1.6 Az onrendelkezéshez valo jog

A beteget megilleti az oOnrendelkezéshez valé jog, amely kizarolag torvényben
meghatdrozott esetekben és mddon korlatozhatd. Az onrendelkezési jog gyakorlasa
keretében a cselekvoképességgel rendelkez6 beteg szabadon dontheti el, hogy kivan-
e egészségligyi ellatast igénybe venni, illetve annak sordan mely beavatkozasok
elvégzésébe egyezik bele, illetve melyeket utasit vissza — figyelembe véve az Eiity.

[d4

20. §-ban eloirt korldtozdsokat.

A betegnek joga van arra, hogy a kivizsgalasat és kezelését érint6 dontésekben részt
vegyen. Az Eiitv.-ben foglalt kivételektol eltekintve bdrmely egészségiigyi
beavatkozas elvégzésének feltétele, hogy ahhoz a beteg megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes megfeleld tajékoztatason alapuld beleegyezését
(a tovabbiakban: beleegyezését) adja. A beleegyezés szoban, irasban vagy rautald
magatartassal is megadhatd, kivéve, ha az Eiitv. eltér6en rendelkezik. Az invaziv
beavatkozésokhoz és az onkéntes gydgykezelésbe vételhez a beteg irasbeli vagy —
amennyiben erre nem képes — két tant egyiittes jelenlétében, szoban vagy mas modon
megtett nyilatkozata sziikséges.

Amennyiben a beteg cselekvéképtelen, a beleegyezés és a visszautasitdas joganak
gyakorldsara a beteg torvényes képviselGje, ennek hidnydban a tSrvényben
meghatdrozott személyek jogosultak. Ha a betegnek az egészségiigyi ellatassal
Osszefliggd dontései meghozataldban a tdmogatott dontéshozatalrdl szolé 2013. évi
CLV. torvény szerinti tdmogatdja van, a beteg kérelmére biztositani kell, hogy a
tdmogato a beleegyezés megadasa soran jelen lehessen, azzal kapcsolatban a beteggel
egyeztethessen.

A beteg beleegyezésére nincs sziikség abban az esetben, ha az adott beavatkozas vagy
intézkedés elmaraddsa masok egészségét vagy testi épségét sulyosan veszélyezteti,
illetve ha a beteg kzvetlen életveszélyben van.

A beteg a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezését barmikor visszavonhatja. A
beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa esetén azonban kételezhetd az ennek
kovetkeztében felmertilt és indokolt kéltségek megtéritésére.

A cselekvoképes és a 16. életévét betoltott kiskortn beteg - ha az Eiitv. eltéréen nem
rendelkezik - kozokiratban, teljes bizonyitd6 erejii maganokiratban vagy -
irasképtelensége esetén - két tanti egyiittes jelenlétében megtett nyilatkozattal

a) megnevezheti azt a cselekvOképes személyt, aki jogosult helyette a
beleegyezés, illetve a visszautasitas jogat gyakorolni, illetve, akit tajékoztatni
kell,

b) az a) pontban meghatarozott személy megjel6lésével vagy anélkiil barkit
kizarhat a beleegyezés ¢és a visszautasitds joganak helyette tSrténd
gyakorlasabol, illetve a tajékoztatasbol.

Amennyiben a beteg cselekvOképtelen €s nincs nyilatkozattételre jogosult személy, a
beleegyezés és a visszautasitas joganak gyakorldsara a megjelslt sorrendben az alabbi
személyek jogosultak, azzal, hogy az egy sorban nyilatkozattételre jogosultak
ellentétes nyilatkozata esetén a beteg egészségi allapotat varhatoan legkedvezdbben
befolyésold dontést kell figyelembe venni:

a) a beteg torvényes képvisel6je, ennek hidnyaban

b) a beteggel k6z6s haztartasban €16, cselekvoképes

ba) hdzastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban
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bb) gyermeke, ennek hidnyaban
be) sziiloje, ennek hianyaban
bd) testvére, ennek hidnyaban
be) nagysziil6je, ennek hidnyaban
bf) unokaja;

c) a b) pontban megjelslt hozzatartozdja hidnydban a beteggel kozos
haztartasban nem €16, cselekvbképes

ca) gyermeke, ennek hidnyaban
cb) sziildje, ennek hidnyaban

cc) testvére, ennek hianyaban

cd) nagysziiloje, ennek hidnyaban
ce) unokdja.

Ezen személyek nyilatkozata — kizardlag a tdjékoztatast kovetben — a kezelBorvos
altal javasolt invaziv beavatkozasokhoz torténé beleegyezésre terjedhet ki. E
nyilatkozat azonban — az Eiitv. 20. § (3) bekezdése szerinti eset kivételével — a
beavatkozéssal f6lmeriilé kockazatoktol eltekintve nem érintheti hatrdnyosan a beteg
egészségi allapotat, igy kiilonosen nem vezethet silyos vagy maradandd
egészségkarosodasahoz. A nyilatkozatrél a beteget cselekvképessé valasat kovetden
azonnal tajékoztatni kell. Ezen rendelkezést a korlatozottan cselekvéképes kiskort és
a cselekvOképességében az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd jogok gyakorlasa
tekintetében részlegesen korldtozott beteg torvényes képviseldje és a beteg altal
elozetesen megnevezett személy nyilatkozatara is alkalmazni kell.

Az egészségligyi ellatassal kapcsolatos dontésekben a cselekvOképtelen, illetve a
korlatozottan cselekvOképes kiskora és a cselekviképességében az egészségiigyi
ellatassal osszefiiggd jogok gyakorldsa tekintetében részlegesen korlatozott beteg
véleményét a szakmailag lehetséges mértékig figyelembe kell venni abban az esetben
is, ha a beleegyezés, illetve a visszautasitas jogat helyette mas személy gyakorolja.

A beteg beavatkozasokba torténd beleegyezését vélelmezni kell, ha a beteg egészségi
allapota kovetkeztében beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes, és az 4ltala
elézetesen megnevezett személy nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jarna;
invaziv beavatkozasok esetén akkor, ha az altala el6zetesen megnevezett vagy ennek
hidnydban nyilatkozattételre jogosult személy nyilatkozatanak beszerzése
késedelemmel jarna és a beavatkozds késedelmes elvégzése a beteg egészségi
allapotanak sulyos vagy maradandé karosodasahoz vezetne.

Amennyiben egy invaziv beavatkozds sorin annak olyan Kkiterjesztése valik
sziikségessé, amely elére nem volt lathatd, az erre irdnyuld beleegyezés hidnyaban a
beavatkozés kiterjesztése csak akkor végezhet6 el, ha azt siirgds sziikség fennallasa
indokolja, vagy ennek elmaradasa a beteg szdméra aranytalanul sulyos terhet
jelentene.

Amennyiben a beavatkozas kiterjesztése a beteg valamely szervének vagy
testrészének elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, a
beavatkozas kiterjesztése - az abba térténd beleegyezés hianyaban - csak kdzvetlen
életveszély fennélldsa esetén vagy abban az esetben végezheté el, ha ennek
elmaradasa a beteg szamara aranytalanul sulyos terhet jelentene.
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A beteg irasbeli beleegyezése szitkséges barmely - a beavatkozassal dsszefiiggésben -
életében  eltavolitott  sejtjének, sejtalkotorészének, szovetének, szervének,
testrészének - egészségligyi ellatidsaval Ossze nem fiiggé - barmilyen célu
felhasznélasdhoz. Nem kell a beteg beleegyezése ezen anyagok szokdsos modon
torténd megsemmisitéséhez.

A betegnek — az Elitv. keretei kozott - joga van arra, hogy haldla esetére rendelkezzen
a holttestét érintd beavatkozasokrol. A beteg megtilthatja, hogy holttestébdl szervet
€s szovetet 4tliltetés, egyéb gyogyitd célu felhasznalés, kutatds vagy oktatds céljabol
eltavolitsanak.

Az ellatas visszautasitisanak joga

A cselekvoképes beteget a torvényben elbirtak szerint megilleti az ellatas
visszautasitasanak joga, kivéve, ha annak elmaraddsa masok életét vagy testi épségét
veszélyeztetné. Ennek részletes feltételér6l bdvebb tajékoztatist a beteg
kezeldorvosatol kérhet.

Az egészségiigyi dokumenticié megismerésének joga

A beteg jogosult a gyogykezeléssel Osszefiiggd adatainak kezelésérdl, az
egészségiigyl dokumentacidban szerepld adatairdl tijékoztatast kapni, a ra vonatkozo
egészségligyl adatokat megismerni, az egészségiigyi dokumentacioba betekinteni,
valamint azokrdl mésolatot kapni.

A betegnek a rd vonatkoz6 személyes adataival kapcsolatos jogaira a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az
ilyen adatok szabad dramlasar6l, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil
helyezésérdl (altalanos adatvédelmi rendelet) sz616, 2016. aprilis 27-i (EU) 2016/679
eur6pai parlamenti és tanacsi rendelet, tovabba az egészségiigyi és a hozzijuk
kapcsolod6 személyes adatok kezelésér6l és védelmérdl szold 1997. évi XLVIL
térvény rendelkezései irdnyadoak. A beteg egészségiigyi adatainak kezelésével
kapcsolatos részletes szabalyokat az Intézmény Adatvédelmi szabalyzata tartalmazza.

Az egészségligyi dokumentacié megismerésének joga az Elektronikus Egészségiigyi
Szolgaltatasi Tér (a tovabbiakban: EESZT) altal elektronikusan kezelt egészségiigyi
dokumentécié vonatkozasaban az EESZT tutjan is gyakorolhato.

Az orvosi titoktartishoz valé jog

A beteg jogosult arra, hogy az egészségiigyi ellatasban részt vevl személyek az
ellatdsa soran tudomdsukra jutott egészségiigyi és személyes adatait csak az arra
jogosulttal kozoljék, és azokat bizalmasan kezeljék.

A beteg hozzijarulasa nélkiil a beteg tovabbi apolasat, gondozasat végz6 személlyel
ko6z6lni lehet azokat az egészségligyi adatokat, amelyek ismeretének hidnya a beteg
egészségi allapotanak karosodasihoz vezethet.

A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgalata és gydgykezelése soran csak azok a
személyek legyenek jelen, akiknek részvétele az ellatasban sziikséges, illetve azok,
akiknek jelenlétéhez a beteg hozzajarult, kivéve, ha tdrvény masként nem
rendelkezik. A betegnek joga van ahhoz, hogy vizsgélatdra és kezelésére olyan
koriilmények k6zott keriiljén sor, hogy azt beleegyezése nélkiil masok ne lathassak,
illetve ne hallhassék, kivéve, ha a siirgds sziikség és a veszélyeztetd allapot esetén ez
elkertilhetetlen.
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1.10 Eletfenntarté vagy életmenté (tovabbiakban egyiitt: életfenntarté) beavatkozas
visszautasitasa

A beteg minden olyan ellatast, amelynek elmaradésa esetén egészségi allapotiaban
varhatéan stilyos vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, csak kozokiratban vagy
teljes bizonyité erejii magéanokiratban, illetve irasképtelensége esetén két tanu
egylittes jelenlétében utasithat vissza. Ez utobbi esetben a visszautasitast az
egészségligyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tantk alairasukkal
hitelesitenek.

A betegség természetes lefolydsat lehetdvé téve az életfenntartd vagy életmentd
beavatkozés visszautasitasara csak abban az esetben van lehet6ség, ha a beteg olyan
sulyos betegségben szenved, amely az orvostudomany mindenkori 4lldsa szerint
rovid idén belil — megfeleld egészségiigyi ellatds mellett is — haldlhoz vezet és
gyogyithatatlan. Az életfenntart6, illetve életmenté beavatkozas visszautasitidsa a
jogszabalyi eldirasok betartasaval torténhet.

Az életfenntartd beavatkozasok visszautasitasdhoz sziikséges torvényi feltételek
fennallasardl egy haromtagu szakmai Bizottsag nyilatkozik.

A Bizottsag 6sszehivasanak rendje, mitkodése

— Az életfenntartd beavatkozas visszautasitdsa esetén féigazgatd, vagy az éltala
kijelolt személy gondoskodik a haromtagi szakmai bizottsag (tovabbiakban:
Bizottsag) haladéktalan 6sszehivasarol.

— A Bizottsag tagjai: a beteg kezeldorvosa, egy - a beteg gydgykezelésében részt
nem vevd -, a betegség jellegének megfeleld szakorvos, valamint egy
pszichiater szakorvos.

— A Bizottsagnak a betegség jellegének megfelelé szakorvos tagja nyilatkozik
arrdl, hogy a beteg olyan betegségben szenved-e, amely az Eiitv. 20. §-dnak (3)
bekezdésében megfogalmazott kritériumoknak megfelel.

- A Bizottsdg pszichiadter szakorvos tagja nyilatkozik arrdl, hogy a beteg
rendelkezik-e a dontés meghozatalahoz sziikséges belatisi képességgel. A
belatasi képesség megéllapitdsa soran a beteget minden esetben, a beteg
hozzatartozdjat lehetdség szerint meg kell hallgatni.

- A visszautasitas csak akkor érvényes, ha a Bizottsag a beteget megvizsgalja és
egybehangzoan irdsban nyilatkozik arrdl, hogy a beteg a dontését annak
kovetkezményei tudataban hozta meg, illetve, hogy az Eiitv. 20. § (3) bekezdés
szerinti feltételek fennallnak, tovabba a beteg a Bizottsag nyilatkozatat kvetd
harmadik napon — két tant el6tt — ismételten kinyilvanitja a visszautasitisra
irinyulé szandékat. Ebben az esetben a visszautasitott ellatast meg Kkell
szlintetni, illetve azt meg sem lehet kezdeni.

- A sziikséges vizsgalatok elvégzését kovetben a Bizottsag az életfenntart6
beavatkozas visszautasitasanak érvényességével kapcsolatos nyilatkozatat
haladéktalanul, egyhanguan hozza meg, melyet irasba kell foglalni és azt a
Bizottsag tagjai alairasukkal ellatnak.

- A Bizottsag nyilatkozata meghozatalat megel6z6en megkeresheti az
intézményben miikddo etikai bizottsagot allasfoglalas kérése céljabol.

- A Bizottsag mitkodése soran azt is vizsgalja, hogy a beteg tajékoztatasa
megfelelt-e a térvényi kévetelményeknek.

- Amennyiben a Bizottsdg nem éllapitja meg az életfenntarté beavatkozas
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visszautasitidsanak érvényességét, a beteg, valamint a helyettes déntéshozo
keresetet indithat az életfenntartd beavatkozas visszautasitdsinak érvényességét
megallapité Bizottsagi dontés irant.

- A beteg jogosult ismételten visszautasitani az életfenntartd beavatkozast, ha a
Bizottsdg nem &llapitotta meg az életfenntarté beavatkozas visszautasitidsanak
érvényesseégeét.

— A beteg a visszautasitdsra vonatkozd nyilatkozatat barmikor, alaki kotottség
nélkiil visszavonhatja.

A betegek kitelezettségei (Eiitv. 26-27. §)

A beteg az egészségiigyi szolgaltatds igénybevételekor koteles tiszteletben tartani a
vonatkozé jogszabélyokat és az intézményi rendet.

A beteg — képességei €s ismeretei szerint — koteles az ellatdsaban kozremiikodo
egészségligyi dolgozokkal egylittmiikddni, amennyiben ezt egészségi allapota lehetdvé
teszi, igy kiilondsen

a) tajékoztatni Oket mindarr6l, amely sziikséges a korisme megéllapitasihoz, a
megfeleld kezelési terv elkészitéséhez és a beavatkozdsok elvégzéséhez, igy
kilondsen minden kordbbi betegségérdl, gyogykezelésérol, gydgyszer vagy
gyogyhatasa készitmény szedésérol, egészségkarositdé kockazati tényezdirdl,

b) tajékoztatni Oket - sajat betegségével osszefiiggésben - mindarr6l, amely masok
életét vagy testi épségét veszélyeztetheti, igy kiilondsen a fert6z6 betegségekrol és a
foglalkozas végzését kizard megbetegedésekrdl és allapotokrdl,

c) az egészségiigyért felelds miniszter rendeletében foglalt fert6z6 betegségek esetén
megnevezni azon személyeket, akiktdl a fert6z6 betegséget megkaphatta, illetve
akiket megfert6zhetett,

d) tajékoztatni Oket minden, az egészségiigyi ellatist érints, éltala korabban tett
jognyilatkozatarol,

e) agyogykezelésével kapcsolatban téliik kapott rendelkezéseket betartani,
f) ahazirendet betartani,

g) ajogszabaly 4ltal el6irt téritési dijat megfizetni,

h) jogszabélyban el6irt személyes adatait hitelt érdemléen igazolni.

A beteg és hozzatartoz6i kotelesek tiszteletben tartani mas betegek jogait sajat jogaik
gyakorlésa soran.

A beteg és hozzatartozdi jogainak gyakorldsa soran nem sértheti az egészségiigyi dolgozok
torvényben foglalt jogait.

A betegek jogainak érvényesitési rendje

Amennyiben az Intézmény 4ltal nyujtott ellatassal, vagy jogainak érvényesiilésével
kapcsolatban panasza van, azt jelezheti irdsban vagy szoban az Intézmény foigazgatdjanal,
orvosigazgatdjanal, az osztilyvezetd f6orvosndl, illetve kezel6orvosanal, a betegjogi
képvisel6nél az Intézmény fenntartdéi jogait gyakorlé szervnél (Orszagos Korhazi
Foigazgatosag), illetve a szakfeliigyeleti szervnél (Nemzeti Népegészségiigyi Kdzpont). A
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panaszok kezelésének részletes rendjét az Intézmény ,,Panasz iigyintézési Szabalyzata”
tartalmazza. A betegeket jogaik megismerésében és azok érvényesitésében a betegjogi
képviselo segiti. Intézményiink mindenkori betegjogi képviseldjének neve ¢és
ligyfélfogaddsi rendje a betegellito egységeknél kifiiggesztve megtalilhato.

D.) MELLEKLETEK

1. sz. melléklet: Nyilatkozat

E.) ZARO RENDELKEZESEK

Jelen Hazirend hatalyba 1épésével a korabbi Hazirend hatdlyat veszti. Jelen Hazirend
visszavonasig hatélyos.

Készitették:
Dr. Steiner Tamas és Dr. Lendvay Laszl6
orvosigazgato-helyettes mindségiranyitasi osztalyvezetd



Hézirend 1. sz. melléklet
Eszak-Kozép-budai Centrum
Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendelo

1125 Budapest, Diés arok 1-3.
Telefon: 458-4500, Fax: 458-4656, Internet: www.janoskorhaz.hu

Nyilatkozat

A beteg neve:

Sziiletési datuma:
TAJ szama:

A tajékoztatast ado orvos neve:

I. TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT ORVOSI KEZELESHEZ

Kérem a gyogyintézetet, hogy a kezelésemet és/vagy kivizsgaldsomat és/vagy az annak részét képez6
beavatkozast /illetve miitétet/ rajtam elvégezni sziveskedjenek. A megajanlott kezelés/beavatkozas
elvégzéséhez egyetértd beleegyezésemet adom, valamint az 4ltalnos ellatashoz tartozé
beavatkozasokhoz (vérvétel, injekcid, infuzid, laborvizsgilatok) hozzajarulok. Elismerem, hogy
dontésem megkonnyitésére személyesen megfelelden tajékoztattak.

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast kaptam:

L az egészségligyi allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is,
II.  ajavasolt vizsgalatokrdl, beavatkozasokrdl,

III. a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradisanak
lehetséges eldnyeirdl és kockézatairdl,

IV. avizsgélatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontjardl,

V.  alehetséges alternativ eljarasokrdl, modszerekrdl,

VI. azellatas folyamatarol és varhato kimenetelérdl,

VL. atervezett beavatkozas lehetséges szovodményeirdl.
Tudomasul veszem, hogy a javasolt életmddrol, illetve a tovabbi ellatasok sziikségességérol és/vagy
lehetségeirdl az ellatds késébbi szakaszaban, az eredmények birtokaban kapok szdbeli és/vagy
irasbeli tajékoztatast.
A beavatkozdssal és a  beavatkozds  szilkségszerli  valtoztatdsaval, amelyek a
beavatkozas/miitét/miiszeres vizsgalat alatt kényszerhelyzetben addodhatnak, egyetértek. A

beavatkozds olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely el6re nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom.

Megértettem, tudomésul veszem és hozzajarulok ahhoz, hogy a kivizsgalasomban és kezelésemben
tanulé novérek, apolok, orvostanhallgatdk, rezidensek, szakorvos-jelsltek részt vegyenek.

Amennyiben a kivizsgildsom/kezelésem sordn felmeriil a miitét/miiszeres vizsgalat vagy egyéb
ellatas sziikségessége, akkor a beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitési formakrél és a miitét
1ényegérdl kiilon irasbeli tajékoztatast kapok.

A megajanlott kezeléshez egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom, illetve az ellatds megszakitasat kérhetem.

=a>
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Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott kivizsgalasok/kezelések/ miitétek egészét vagy egy
részét, az ellatds megkezdése elbtt, vagy az ellatas folyamata alatt bArmikor elutasitani. Ez esetben a
kezelésem sordn a visszautasitas kapcsan bekdvetkezd szovédményekért, illetve a gydgyeredmény
alakulasaért azokat az orvosokat, akikt6l a részemre felajanlott kezelést nem fogadtam el, a feleldsség
alol felmentem, amelyet egyuttal kiterjesztek az ellatd Intézményre is.

A beleegyez6 nyilatkozathoz tartozé, a feltételezett betegség leirasat tartalmazé felvilagosité
ismertetét (Betegtajékoztaté és Miitéti Beleegyezé Nyilatkozat) elolvasom. A feltételezett
betegségemmel kapcsolatos szébeli felvilagositast megkaptam.

Kijelentem, hogy korhazi kezelésem alatt mas egészségiigyi intézmény jardbeteg ellatasat
Onszantambdl nem veszem igénybe.

Tudomasul veszem, hogy amennyiben a fekvobeteg ellatdsomat végzd kezelGorvosom tudta nélkiil
mds egészségiigyi intézményben ambulans elldtast veszek igénybe, annak koltségét a korhdz rdm
terhelheti és a behajtasa érdekében sziikséges intézkedéseket megteheti.

A beteg altal feltett kérdések és azokra adott valaszok:

.........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................

........................................................................................................................

II. HAZIREND

Elismerem, hogy Intézménybe valo felvételem soran figyelmemet felhivtdk az osztalyon kifiiggesztett
HAZIREND megismerésének lehetdségére.

Kijelentem tovabbé, hogy figvelmemet felhivtik arra is, hogy intézményi tartézkoddsom idejére
pénzemet és egyéb, a Intézménybe behozott értékeimet a hazi pénztardba ingyenesen letétbe
helyezhetem. Egyuttal tudomdsul veszem, hogy az Intézmény csak az intézményi letétbe helyezett
készpénzért és értéktargyakért véllal feleldsséget és a Letétkezelési Szabalyzata szerint jar el.

Kijelentem, hogy Személyi igazolvinyomat, TAJ kartyamat, lakcim kértyamat, igazolvanyaimat az
egészségiigyi személyzet kérésére bemutatom. Tudomasul veszem, hogy a tovdbbiakban
igazolvanyaimért az Intézmény felel6sséget nem vallal, azokra sajat magam vagyok kételes vigyédzni,
kivéve, ha azokat letétbe helyezem.

Egészségiigyi ellatdsom alatt felvilagositas kizardlag a korlapban megjelolt személy részére adhatd,
valamint bizonyos személyeket ki is zarhatok a tajékoztatisra jogosultak kérébél.

Kijelentem tovabba, hogy osztalyos felvételem soran t4jékoztatist kaptam a Betegazonositd
csukldszalag viselésének sziikségességérol, valamint az igénybe vehetd téritéskoteles ellatasokrdl.

D A tajékoztatas ellenére sem jarulok hozza a betegazonosité csukloszalag viseléséhez*.
* Amennyiben a beteg visszautasitja a csukloszalag viselését, a rubrika jelolése sziikséges.

Budapest, ............... CVE e 1o o Wore i ore ETesnsnts B2 3 FTTETS ho .coooeeeaail nap.

............................................................................................................................

A felvilagositast végzd orvos alairasa és pecsétje A beteg (hozzatartozo, torv. képv.) alairasa



