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Kedves Sziilok!

Az Onok gyermekénél, ahogy azt a kezel6orvosukkal megbeszélték egynapos
miitéti beavatkozast terveziink. Ezért a megbesz¢lt idopontban reggel 7 — 7.30 kozott
felvessziik az osztdlyra. Az osztdlyon a gyermeket koérhdzi koriilmények kozott,
korteremben, agyban helyezziik el. Ehhez természetesen a gyermeket at kell
Oltoztetni pizsamaba. Természetesen 6nok (maximum 1 f6) mindvégig a gyermek
mellett lehetnek a korteremben. Természetesen a miitbbe nem johetnek be, de a
mitdajtoig elkisérhetik.

A mitétek sorrendjét figyelembe véve az osztaly aznapi feladatait, az akut
ellatast, a sterilitasi szabalyokat, illetve a gyermekek korat, aznap reggel hatarozzuk
meg. Ebben megértésiiket kérjiik.

A gyermeket, ahogy azt az eldzetes altatd orvosi vizsgalaton megbeszélték
¢hgyomorral kell hozniuk reggel. Amennyiben az altatd orvos masként nem
rendelkezik, ez azt jelenti, hogy gyermekiik el6z6 napon ehet barmit.

A miitét napjan:

Anyatejet reggel 4 orakor kaphat, utana mar csak vizet, teat, sziirt
gyiimolcslevet fogyaszthat reggel 7 oraig.

Szilard ételt, tapszert, rostos gyiimolcslét reggel 2 orakor kaphat utoljara,
utana csak vizet, teat, sziirt gyiimolcslevet fogyaszthat reggel 7 oraig.

Amennyiben az altaté orvos masként rendelkezik, az 06 utasitasai
kovetendok. Ezt az altatoorvosi vizsgalati lapon is rogziti.

A miitét elott az altatborvos rendelkezései alapjan a gyermek ,,batoritot” fog
kapni. Ezt a lehetdségek szerint szirupban, vagy tabletta formajaban. Ezek utan a
gyermeket dgyban kell fektetni. Ehhez kérjiik az 6ndk segitségét is. A mitét utan a
gyermek kb. 2 oraval ihat teat, vagy vizet, majd késobb ehet kekszet. Ezt
természetesen mi biztositjuk Oondknek. A gyermek biztonsadga érdekében kérjik,
ebben tartsak be a ndvéreink tandcsait.

A gyermek hazaengedését elssorban a kezeldorvos hatarozza meg. Altalaban
a miitét utdn minimum 6 o6raval tortéhet meg. Ez természetesen fiigg az ébredéstol,
ill. a gyermek 4ltalanos allapotatol. Zardjelentést a kezeldorvostdl kapnak.

Néhany feladat, és tanacs a miitétek elott:

A fertdzések elkeriilése miatt, a miitét el6tti este alapos tisztasagi fiirdo,
hajmosas javasolt. A nagyobb lanyok koromlakkjat, és ékszereit kérjiik, tavolitsak el.
Reggel 7-7.30 kozott jelentkezzenek felvételre a Gyermeksebészeti
Szakambulancian (19 ép. fszt. ment6 bejarat) Asszisztenseink varjak Onoket.

1125 Budapest, Diés arok 1-3. | info@janoskorhaz.hu | +36 1458 4500 | www.janoskorhaz.hu



Kérjiik onoket, hogy az alabbi dolgokat még egynapos ellatas esetén is
hozzak magukkal:

e valtas pizsama (szennyezddés esetén tudja cserélni)

e pelenka, amennyiben pelenkds a gyermek (2 napra elegendd)
e cumisiiveg/pohar/kiskandl az itatdshoz

torilkozo, nedves torlokendo

mesekonyv/kabala jaték (a miitébe is behozhatjak)
beutald/korabbi orvosi papirok, leletek, TAJ-kértya.

Amennyiben tovabbi kérdéseik vannak természetesen allunk rendelkezéstikre.
Kérdéseikkel batran forduljanak az osztaly barmely dolgoz6jahoz, kezel6orvosukhoz,
vagy fondvériinkhoz a 061 458 4526 telefonszamon.

Bizunk benne, hogy a koriilményekhez képest gyermekiikkel egyiitt jol fogjak
magukat érezni osztalyunkon. Mi varjuk onoket!

Az osztaly nevében: Dr. Mona Tamas



