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Tisztelt Paciens

Tisztelt Hozzatartozo/ Torvényes képviselo!

A beavatkozashoz, amelyet terveziink, az On/hozzatartozdja beleegyezése sziikséges. FelelSsségteljes
dontéséhez megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tdjékoztatjuk a tervezett beavatkozas mddjarol,
kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés soran esetlegesen jelentkezd
szOvodményekrol.

1. A TERVEZETT BEAVATKOZAS
indikacioja:
e acsigolyak koros mozgékonysaganak (instabilitas) megszlintetése,
spondylolisthesis: csigolyakozti porckorong karosodasa miatt kialakult csigolya elcsuszasa
tovabbi csuszas és neuroldgiai tlinetek megeldzése
instabil gerinctorések
gerinctumorok (elsédleges vagy attéti), mely a csigolyatest csontszerkezetét karositja

rovid leirasa:

e Adott gerincszakasz fém csavarokkal és rudakkal sz.e. egyéb implantdtumokkal (cage) vald belsd
rogzitése torténik. A csigolydk pediculusan keresztiill Rtg képerdsité kontrollja mellett a
csavarokat bevezetjlik a csigolyatestekbe. A csavarokat rudakkal kotjiik 6ssze és fixaljuk.

e Sziikség esetén a csigolytatesteket Uin. csontcementtel toltjiik fel, augmentaljuk.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymaod célja:
e A gerinc stabilitasdnak a visszanyerése, a fajdalom csokkenése,
e atorott csigolyadarabok elmozdulasanak megel6zése,
e tovabbi neurolégiai tiinetek megeldzése,

o korai mobilizaci6 és gyogytorna lehetdvé tétele, a munkaképesség visszaallitasa.
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3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetoen eléfordulo lehetséges (nem feltétlen kialakulo)
szovodmények:

Tart6s fajdalom, tartds zsibbadas és érzészavar.

Atmeneti vagy tartos vizelet- és/vagy székletiiritési rendellenesség.

A miitéti seb utovérzése.

A gerincliri kemény agyburok sériilése miatt agyvizcsorgas, emiatt elhuz6do korhazi kezelés.
Uj idegrendszeri tiinetek jelentkezése: izombénulas, érzészavar, vizelet, székletiiritési probléma.
Sebgennyedés (mély, ill. felszini).

Mélyvénas thrombozis, tiidéembolia.

Hasi vagy hashartyéan beliili szervek (bél) sériilése.

Tobbszoros szervi sériilés Osszegzddése végiil halalhoz is vezethet.

4. Alternativak ismertetése:
Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szdba jon:

sebészi: nincs
nem sebészi: merev gerincfiizé (Corsette) viselésével a miitét elmaradasa esetén, egyesesetekben
elkeriilhetk a szovodmények, azonban sok esetben tartés megoldast és gydgyuldst nem nyujt.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye: a betegséggel egyiitt jaro
panaszok ¢és tiinetek sulyosbodasat eredményezheti:

a mutéti kezelés nélkiil a torott csigolyadarabok elmozdulasanak a mértéke fokozddhat, tehat a
mutéti kezelés elmaradasa a betegséggel egyiitt panaszok és tiinetek stlyosbodasat, a mozgas
teljesitmény, illetve a munkaképesség csokkenés tovabbi romlasat eredményezheti,

teljes bénulast

sz€klet és vizelettartasi zavarok

impotencia

elébbiekbdl fakadd masodlagos szévédmények (thrombosis, tiidéembolia, felfekvések).

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A mitét sikere lényegében abban all, hogy a tervezett sebészi beavatkozast a tervezett technikai
modszerekkel kivitelezziik, a miitét soran jelentkezd komplikaciokat elharitjuk.

A miutéti kezelés sikere az elvégzett beavatkozdsnak (és perioperativ kezelésnek) koszonhetd
allapotjavulast ill. gydgyulast jelenti, azaz elérjiik a 2. pontban megfogalmazott célokat. Nem jelenti
azonban a tavolabbi jovoben el6fordulhatd betegségek elkeriilését, megeldzését.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idotartalma:
A mitét utani idészak tobb szakaszra bonthat6:

kozvetlen miitét utani szakasz (korhazi kezelés): varhatéan 5-7 nap

otthondban tdppénzen varhatdan 6 hét

rehabilitacio, fokozatos munkaba allas, visszatérés a mindennapi ¢élet tevékenységeihez:
varhatoan a kovetkez6 6 hét soran.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:



BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tdjékoztatast/felvilagositast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeirdl és kockazatair6l, a vizsgélatok,
beavatkozéasok elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az
ellatas folyamatérol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatdsokrdl, a javasolt ¢letmaodrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozés elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A beavatkozés olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom. Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatdsokkal, az érzéstelenités modositasaval,
illetve kiterjesztésével, €s az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.
A tajékoztatast/felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tajékoztatas/felvilagositas datuma: ...............

A mutét tervezett datuma: ....................

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirdsa A tajékoztatast ado orvos aldirasa és pecsétje

Budapest, ........ €V e ho ......nap ....... 6ra ...... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelOorvos részletes tajékoztatasa/felvilagositdsa — mely a beavatkozas elmaradésa esetén eléfordulo
kovetkezményekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését elutasitom.

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa A kezel6orvos alairasa, pecsétje

Budapest, ........ €V i ho ......nap ....... 6ra ...... perc
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