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OLDALSO, RETROPERITONEALIS FELTARASBOL TORTENO PORCKORONG
ELTAVOLITAS ES CAGE BEULTETES (OLIF)

MUTET/BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA ES A

BETEG NYILATKOZATA
Név: TAJ:
Sziiletési datum Betegség:
Lakcim:
Tajékoztatast ad0 OrVOS NEVE: .....cccveeeerveresssnrrecsssssnnerecsssssnsssssns

Tisztelt Paciens

Tisztelt Hozzatartozé/ Torvényes képviselo!

A beavatkozashoz, amelyet terveziink, az On/hozzatartozoja beleegyezése sziikséges. Felelosségteljes donté-
séhez megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tdjékoztatjuk a tervezett beavatkozas modjarol, kovetkezmé-
nyeir6l, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés soran esetlegesen jelentkezd szovodmények-
rol.

1. A TERVEZETT BEAVATKOZAS

indikacioja: Mtéti megoldas sziikséges, ha kiilsd merevités mellett a gerinc instabilitdsa biztonsaggal nem
javithatd, ill. a bantalmazott ideggyokokre vonatkozd idegrendszeri kiesési tiinetek, (alsdé végtagi
izomgyengeség, érzészavar, vizelési zavar) jelennek meg.

rovid leirasa: Az OLIF oldalso, hasiireg mogotti megkdzelitést jelent, ilyenkor a bOrmetszés a hasfal
oldals6 részén van. A gerinc feltdrdsa utdn a beteg porckorongo(ka)t eltavolitjuk és tavtartdé fém
implantatumot (cage-et) iiltetiink a helyére.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymad célja:

Az ,0sszenyomott” ¢és kifeszitett idegelemek koros allapotanak megszlintetése, az Un. ,.csontos
dekompresszid” és a csigolydk koros mozgékonysaganak megsziintetése. Ez a belsd rogzités a koros gerinc
szakaszon a csigolyak egymashoz viszonyitott mozgasat megsziinteti, és az ebbdl eredd panaszokat kiiktatja.

3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetéen el6fordulé lehetséges (nem feltétlen kialakulo)
szovodmények:
e atmeneti combfijdalom és/vagy zsibbadas (atmeneti)
e hasi fijdalom, bélmozgaszavar (dtmeneti)
o fertdzés, sebgyogyulasi zavar, utévérzés
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o feltaras kozben hasi érképletek, a vese vagy a hugyvezeték sériilése
e szexualis funkciok zavara

A mutéti szovédmények extrém esetben sulyos, tartds egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szoba jon:
e sebészi: nincs
e nem sebészi: a tovabbi konzervativ kezelés folytatdsa: fajdalomcsillapitds, gyogytorna,
gerinckimélet

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:

e A mitéti beavatkozast igényld instabilitas esetén a mutéti kezelés elmaradasa a betegséggel egyilitt
panaszok és tiinetek stlyosbodasat, a mozgas teljesitmény, illetve a munkaképesség csokkenés
tovabbi romlasat eredményezheti, beleértve teljes bénulast és széklet és vizelet tartasi problémakat,
valamint az ebbdl fakadé tovabbi szovédményeket (thrombosis, tiiddembolia, felfekvések).

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A miitét sikere lényegében abban 4ll, hogy a tervezett sebészi beavatkozast a tervezett technikai
modszerekkel kivitelezziik, a miitét soran jelentkezé komplikaciokat elharitjuk.

A mitéti kezelés sikere az elvégzett beavatkozasnak (és perioperativ kezelésnek) koszonhetd
allapotjavulast ill. gydgyulast jelenti, azaz elérjiik a 2. pontban megfogalmazott célokat. Nem jelenti
azonban a tavolabbi jovoben eléfordulhatd betegségek elkeriilését, megel6zését.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
A mifitét utani idészak tobb szakaszra bonthato:
e kdozvetlen miitét utani szakasz (kérhazi kezelés): varhatéan 5-6 nap
e otthonaban tdppénzen varhatéan 8-10 hét
o rehabilitacio, fokozatos munkéba allés, visszatérés a mindennapi élet tevékenységeihez: varhatéan
a kovetkezd fél év soran.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast/felvilagositast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrél, a javasolt vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsidnak lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok,
beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrdl, modszerekrdl, az
ellatas folyamatérol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatdsokrdl, a javasolt életmaddrol. A felvildgositas
teljességgel kielégito volt.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomdsul veszem, hogy a beavatkozés elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd,
hozzajaruldsomat adom. Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval,
illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valod vératomlesztéssel.

A tajékoztatast/felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tajékoztatas/felvildgositas datuma: ...............

A mutét tervezett datuma: ....................

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa A tajékoztatast ado orvos aldirasa és pecsétje

Budapest, ........ €V e ho ......nap ....... 6ra ...... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes tajékoztatasa/felvilagositasa — mely a beavatkozas elmaradésa esetén eléfordulo
kovetkezményekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését elutasitom.

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa A kezel6orvos alairasa, pecsétje

Budapest, ........ €V i, ho6 ......nap ....... 6ra ...... perc
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