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MUTET/BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG NYILATKOZATA

Név: TAJ:
Sziiletési datum Betegség:
Lakcim:

Tajékoztatast ad0 Orvos Neve: .............ccccocevviiiieniiieniiieniieens

Tisztelt Paciens
Tisztelt Hozzatartozo/ Torvényes képviselo!
A beavatkozashoz, amelyet terveziink, az On/hozzatartozoja beleegyezése sziikséges. Feleldsségteljes

dontéséhez megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tajékoztatjuk a tervezett beavatkozas modjarol,
kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés soran esetlegesen jelentkezd
szovédményekrol.

1. A TERVEZETT BEAVATKOZAS

indikacioja: A csigolyatest Osszeroppandsa a hati és az agyeki szakaszon bekovetkezhet a csigolyatest
mésztartalmanak csokkenése (osteoporosis), rosszindulati daganat csigolyatestben 1étrejott attétje (metastasisa),
vagy a csigolyatestben kialakult érgomolyag kovetkeztében. Ezen allapotok kozds jellemzdje a fajdalom és a
gerinc instabilitdsdnak veszélye.

rovid leirasa: hason fekvo helyzetben, rontgen képerdsitd hasznalataval, annak folyamatos kontrollja mellett a
csigolya testbe a boron keresztiil punkcioval folyékony csontcementet fecskendeziink, ami ott megszilardul és
megakadalyozza a csigolyatest tovabbi 0sszeroppandsat.

2. A tervezett beavatkozas és gyégymod célja:

A miutéti megoldas célja az ilyenkor intenziv gerinc fajdalom megszlintetése, a gerinc stabilitdsanak helyre
allitasa, illetve a fenyegetd instabilitds megeldzése.
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3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetéen el6fordulé lehetséges (nem feltétlen kialakulo)
szovodmények:

o A miitéti kockazati korbe tartozik az idegelemek, és/vagy a gerincveld sériilésébol adodo also végtagi,
teljes, vagy részleges bénuldas, érzészavar, széklet-vizelet tartasi rendellenesség kialakulasa.

e A miitét szovodményei:

. a foly¢kony cement elsodrodésa a vérarammal ritkdn okoz a beteg szamara észlelhetd panaszt vagy
klinikai eltérést. Sulyos esetben azonban tiidé embolidhoz és fatdlis kimenetelhez vezethet.

o a csontcement kiléphet a gerinccsatorna ill. a porckorong felé is és tovabbi neurologiai tlineteket
okozhat. Indokolt esetben feltarasos gerincmiitét végzése lehet sziikséges.

o A csontcement betoltdjének bevezetése soran eléfordulhat hasi nagyér sériilés utdvérzéssel, a
mitétet kovetden agyviz csorgas Iéphet fel a szovetek kozé,

o a gerinccsatorna liregében véromleny keletkezhet,

. miitét utani fertézés, gennyedés, agyhartyagyulladas.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartods egészségkarosodashoz és halalhoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
Az esetek tobbségében nincs alternativ eljards. Egyes esetekben szdba jon:
e nem sebészi: Corsette (kiils6 merev gerincmerevitd fiizo)

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezménye:
A csigolyatest Osszeroppanas miitéti kezelés nélkiil fokozodhat, gydki €s gerincveldi tiinetek kialakuldsara is
szédmitani lehet, tehat a miitéti kezelés elmaradasa a betegséggel egyiitt panaszok és tiinetek siilyosbodasat,
a mozgas teljesitmény, illetve a munkaképesség csokkenés tovabbi romlasat eredményezheti.

6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A mitét sikere lényegében abban all, hogy a tervezett sebészi beavatkozast a tervezett technikai
modszerekkel kivitelezziik, a miitét soran jelentkezd komplikaciokat elharitjuk.
A mitéti kezelés sikere az elvégzett beavatkozdsnak (és perioperativ kezelésnek) koszonhetd
allapotjavulast ill. gydgyulast jelenti, azaz elérjiik a 2. pontban megfogalmazott célokat. Nem jelenti azonban
a tavolabbi jovoben eléfordulhatd betegségek elkertilését, megeldzését.

7. A felépiilés alatt varhato6 fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:
A miitét utani idészak tobb szakaszra bonthat6:
e kozvetlen mitét utani szakasz (korhazi kezelés): varhatéan 1-2 nap
e otthonaban tappénzen varhatdan 6 hét
e rechabilitacio, fokozatos munkéba allas, visszatérés a mindennapi élet tevékenységeihez: varhatdan a
kovetkezd 3 ho soran.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:



BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast/felvilagositast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek
orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok
elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges elonyeirdl és kockazatairol, a vizsgalatok, beavatkozdsok
elvégzésének tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, méodszerekrdl, az ellatas folyamatéarol
¢s varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd
volt.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstdl és
kényszertél mentes. Tudomésul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom. Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval,
illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A tajékoztatast/felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tajékoztatas/felvilagositas datuma: ...............

A mutét tervezett datuma: ....................

A beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa A t4jékoztatast ado orvos alairasa €s pecsétje

Budapest, ........ €V i hé .....nap ....... Ora ...... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelOorvos részletes tajékoztatasa/felvilagositdsa — mely a beavatkozas elmaradésa esetén eléfordulo
kovetkezményekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését elutasitom.

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa A kezel6orvos alairasa, pecsétje

Budapest, ........ €V it ho ......nap ....... 6ra ...... perc
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