SBO BETEGTAJEKOZTATO — ELEKTROMOS CARDIOVERSIO

1. Beavatkozas megnevezése
Elektromos kardioverzié - szivritmuszavar megsziintetése elektromos impulzussal.

2. Beavatkozas leirasa

A beavatkozds sordn a beteg révid altatdsban részestil, majd a mellkasra helyezett
elektréddkon keresztiil egy célzott elektromos impulzust adunk le. Ez az impulzus megszakitja
a szabdlytalan szivritmust, és lehetdvé teszi a sziv normdlis litemének (szinusz ritmus)
helyredlldsdt. A beavatkozds elétt dltaldban EKG és vérvizsgdlatok torténnek.

3. A beavatkozastdl vart haszon

A szabdlyos szivritmus visszadllitdsdval javul a sziv pumpafunkciéja, csékken a
szivelégtelenség és az agyi embdlia kockdzata, enyhiilhetnek a beteg panaszai (pl.
fdradékonysdg, szédiilés, 1égszomj). A beteg életmindsége javulhat.

4. A beavatkozas indikacioi

- Pitvarfibrilldcié vagy pitvari lebegés (flutter), ha tartos fenndlldsuk esetén sziikséges a
ritmus visszadllitdsa és a ritmuszavar bizonyithatéan 48 érdn beliili kezedtil.

- Tiinetekkel jaro ritmuszavar, gyogyszeres kezelés sikertelensége esetén

- Instabil hemodinamikai dllapot gydgyszeres terdpia mellett

5. A beavatkozas kontraindikacioi

- Ismeretlen idejii vagy >48 drds pitvarfibrilldcié megfelelé antikoaguldcié nélkiil (né a
thromboembolia kockdzata)

- Jelentds elektroliteltérések vagy kezeletlen pajzsmirigybetegség

- Friss szivizominfarktus, ischaemia

6. A beavatkozas veszélyei, lehetséges szov6dményei

- Egési sériilés az elektréddk helyén

- Szivritmuszavarok (pl. kamrafibrilldcio, bradycardia)

- Tromboembdlids szovédmény (pl. stroke) antikoaguldcié hidnydban pitvarfibrilldcio esetén
- Allergids reakcio az altatdszerre

- Ritkdn sziikség lehet pacemaker beliltetésre, ha a normdl ritmus nem dll helyre

7. A beavatkozas elmaradasanak veszélyei

A szabdlytalan szivritmus fennmaraddsa hosszi tdvon a sziv miikddésének romldsdhoz,
embdlids szévidményekhez (pl. agyvérzés) és a beteg panaszainak stilyosboddsdhoz vezethet.
Bizonyos, ugynevezett kamrai ritmuszavarok révid tdvon is kozvetlen életveszélyt jelentenek.



8. Lehetséges alternativ kezelési madok

- Gydgyszeres ritmus- vagy frekvenciakontroll

- Katéteres abldcio (kivdlté goc megsziintetése) — nem a siirgdsségi elldtds keretei kézott
- Antikoaguldns terdpia stroke megeldzésére

- Megfigyelés és kontrolldlt kezelés, ha a beteg panaszmentes

9. Beleegyez0 vagy visszautasito nyilatkozat

Kijelentem, hogy az , Elektromos kardioverzié” nevii beavatkozdssal kapcsolatban a sziikséges
szobeli és irdsbeli tdjékoztatdst megkaptam. A beavatkozds céljdt, menetét, lehetséges
eldnyeit, kockdzatait és alternativdit megértettem. A déntéshez elegendd id6t kaptam.

[ Beleegyezem a beavatkozds elvégzésébe.
] Nem egyezem bele a beavatkozds elvégzésébe.
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