MEHELTAVOLITAS
HASTUKROZES (LAPAROSZKOPIA) SORAN

1. Az ajanlott kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A méh hastiikr6zés soran torténd eltavolitasa kiilonboz6 okok miatt valhat sziikségessé. Ezek kozil a
leggyakoribbak: mioma (méhizomdaganat), visszatérd és gyogyszeres kezelésre nem reagald vérzészavar,
endometriozis, kismedencei gyulladéds, kronikus kismedencei fajdalom, valamint a méh rosszindulata
daganatainak kezdeti stadiuma.

Laparoscopiat altatasban végziink. A hasiireget a hasfalon at bevezetett specialis til segitségével széndioxiddal
toltjlik fel. Ezt kovetden a koldokgytlrhi alsé iven ejtett kb. 1 cm-es nyilason keresztiil a hasiiregbe vezetjik az
endoskopot, mely fényforrasbdl és kamerabol all. Ezutan a symphysis (szeméremcsonti iziilet) vonalaban a
hason egy, vagy két fél cm-es segédnyilast ejtiink, melyen keresztiil bevezetjiik az operativ eszkdzoket. A
miitétet kovetden a hastiregbdl a széndioxidot leeresztjiik és az ejtett nyilasokat elvarrjuk.

2. Az ajanlott beavatkozas és gyogymod célja:

A miitét célja a méh teljes eltavolitasa hastiikrozés (laparoszkopia) soran. fgy elkeriilhetd a has nagyobb
megterhelést jelentd hagyomanyos megnyitasa, csokkenthet6 a késébbiekben esetlegesen keletkezo
Osszendveések mértéke, valamint gyorsabb a miitét utani felépiilés.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhat6 kovetkezményei és szovodményei:

Szovédmények eléfordulasa viszonylag ritka 1000 miitétre jut 1-2 szovodmény, melyek adodhatnak a

laparoscopos technikdbodl: az eszkdzok bevezetése kapcesan szurt sériilések hashartyan és hasiiregi szerveken,

ereken, illetve a széndioxiddal torténd feltdltés kapcsan kialakulva: 1égmell, boralatti levegdgytilem, illetve a

koéboraramok altal 1étrehozott melléksériilések.

L Eros vérzés: amely vératomlesztést igényel. A vératomlesztés nagyon ritkan fert6zést /pl hepatitis-
majgyulladas/ okozhat.

II. Kornyezoé szervek sériilése /pl. higyvezeték, hugyhdlyag, belek/: Ennek veszélye minden esetben
nagyobb, amikor is gyulladasok, daganatok vagy el6zetes miitétek Gsszendvései folytan az anatdmiai
helyzet eltér a szokasostol.

1. Idegek kompresszios sériilése: altalaban iddleges, par hét alatt a tiinetek megsziinnek. Ezek altalaban
hosszabb mutétek esetén a mutOasztalon valdo fekvésbol adddnak, fO tiinete az adott testrészletre
vonatkozo érzészavar, mozgashiany.

Iv. A vizeletiirités zavara: altalaban rovid ideig tart, katéter visszahelyezésével 1-5 nap alatt rendezddik.
V. Utovérzések: esetleg tobb nappal a miitét utan: jabb miitétet, ill. vératomlesztést igényelhet.
VL Hasi, hati, mellkasi fajdalom: altalaban maguktol megsziinnek.
VIIL. Tulérzékenység: a kapott gyogyszerekre, ferttlenitészerekre.
VIIIL. Gyulladas: a mitéti teriileten vagy a hasfalban: ezek a gyulladasok antibiotikum kezelésre altalaban par

nap alatt teljesen megsziinnek. A hasfali gyulladdsok / tiinetei: f4jdalom, borpir, valadékozas, a hasfal
egyes rétegeinek szétmenése/ altalaban localis has kezelést, de az esetek egy részben ijabb hasfalzaré
mitétet igényelnek.
IX. Talyog, illetve fistula: a kornyezo szerveken: igen ritka szovédmények, altalaban miitéti beavatkozast
igényelnek.
A miutét kapcsan eléfordulhat olyan eltérés (pl.: rosszindulata daganatos betegségre gyant, erGs vérzés, hastiri
szerveken sériilés, vagy mitét technikai problémak), melyek hasmegnyitassal torténé mitétre vald attérés
indokolnak.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos kériimények kozott eléfordulhat idegentest
véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6vodmények extrém esetben silyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:
A laparoscopia csak a hasiireg megnyitasaval jar6 hasi miitéttel helyettesithetd, amelnél nagyobb a seb
gyogyulassal kapcsolatos szovédménykockazata, valamint a miitét utani felépiilés is hosszabb.

5. Kezelés elhagyasanak varhaté kovetkezménye:



Az 6nnél eldzetes vizsgalatainkkal valdsziniisitett elvaltozas (ok) jellegének tovabbi pontosabb meghatarozasa
és esetleges sebészi terdpias megoldasa elmarad, allapotrosszabbodas 1éphet fel.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A sikert ebben az esetben a miitétet indikald elvaltozas(ok) pontos diagnosztizalasa, ill. a m{téti szituacid
figgvényében elvégezhetd gyogyitd beavatkozas elvégzése jelenti.

7. A felépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyégyulas idétartalma:
A hasi sebek fajdalma, az esetlegesen fellépd, a fentiekben vazolt sz6védmények. A gydgyulas idotartama
sz6védménymentes esetben 7-10 nap.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdésekre adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatdst kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének,
illetve elmaradasanak lehetséges elényeir6l és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének
tervezett idopontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhato
kimenetelérol, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégité volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, 2020.11.24.

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



