SBO BETEGTAJEKOZTATO - PARACENTESIS

1. Beavatkozas megnevezése
Paracentesis — hastiregi folyadék (ascites) lebocsdtdsa.

2. Beavatkozas leirasa

A paracentesis sordn steril kortilmények kozott, helyi érzéstelenités mellett egy tii vagy kantil
segitségével folyadékot tavolitunk el a hastiregbdl (ascites). A beavatkozds tdrténhet
diagnosztikus céllal (mintavétel vizsgdlatra) vagy terdpids céllal (nagy mennyiségii ascites
lebocsdtdsa). A beavatkozds iild vagy félig fekvé helyzetben térténik, ultrahang-vezérlés
alkalmazdsa néveli a biztonsdgot.

3. A beavatkozastél vart haszon

A beavatkozds célja a hasliregi fesziilés, fdjdalom, nehézlégzés csokkentése, valamint a kéros
folyadék ésszetételének meghatdrozdsa. Javitja a beteg komfortérzetét és lehetdvé teszi a
célzott terdpidt.

4. A beavatkozas indikacioi

- Jelentds mennyiségii ascites okozta panaszok (pl. hasi fesziilés, légszomj)
- Ismeretlen eredetii ascites diagnosztikai vizsgdlata

- Gyanitott fertdzés (spontdn bakteridlis peritonitis - SBP) kizdrdsa

- Terdpids célbdl ismétlédd vagy tartos ascites esetén

5. A beavatkozas kontraindikacioi

- Hasi bérfertdzés a tervezett szurds helyén

- Stilyos vérzékenység (relativ kontraindikdcid)

- lleus vagy hasi miitét utdni dllapot (orvosi mérlegelés sziikséges)

6. A beavatkozas veszélyei, lehetséges szov6dményei

- Vérzés

- Bélperfordcio (ritka, féként vakon végzett beavatkozdsndl térténhet)

- Fertdzés (peritonitis)

- Hypotonia, keringésromlds nagy mennyiségii folyadéklebocsdtds esetén
- lonzavar (nagy mennyiségti folyadék lebocsdtdsa esetén)

- Szurds helyének szivdrgdsa, ha nem zdrdédik megfelel6en

7. A beavatkozas elmaradasanak veszélyei
A folyadék pangdsa hasi fesziilést, fdjdalmat, 1égzési nehezitettséget, gyulladdsos
szévéddményeket (SBP), veseelégtelenséget okozhat. Diagnosztikai paracentesis elmaraddsa

e

esetén a kivdlto ok (pl. daganat, fert6zés) tisztdzdsa késik.



8. Lehetséges alternativ kezelési madok

- Diuretikumok alkalmazdsa (pl. spironolakton, furoszemid)

- S6- és folyadékmegszoritds

- Allapotfigyelés és képalkoté vizsgdlatok

- TIPS (transzjuguldris intrahepatikus portoszisztémds shunt) — specidlis esetekben

9. Beleegyez0 vagy visszautasito nyilatkozat

Kijelentem, hogy a ,Paracentesis” nevii beavatkozdssal kapcsolatban a sziikséges szébeli és
irdsbeli tdjékoztatdst megkaptam. A beavatkozds céljdt, menetét, lehetséges eldnyeit,
kockdzatait és alternativdit megértettem. A dontéshez elegendd id6t kaptam.

[ Beleegyezem a beavatkozds elvégzésébe.
] Nem egyezem bele a beavatkozds elvégzésébe.
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