
SBO BETEGTÁJÉKOZTATÓ – PERICARDIOCENTESIS

1. Beavatkozás megnevezése
Pericardiocentesis – szívburok punctiója, folyadék lebocsátása a pericardiumból.

2. Beavatkozás leírása
A pericardiocentesis során az orvos steril körülmények között, helyi érzéstelenítés mellett tűt 
szúr a szívburok (pericardium) üregébe, hogy onnan kóros mennyiségű folyadékot távolítson 
el. A beavatkozás ultrahang- vagy EKG-vezérelten történik, általában a szegycsont alatti 
régióból. A folyadék lebocsátása után mintát küldenek laboratóriumi vizsgálatra. Szükség 
esetén drént (vékony lebocsátó csövet) is behelyeznek a pericardialis üregbe.

3. A beavatkozástól várt haszon
A szívburokban felszaporodott folyadék nyomást gyakorolhat a szívre, akadályozva annak 
működését (szívtamponád). A pericardiocentesis segítségével a nyomás csökkenthető, a 
keringés stabilizálható, illetve diagnosztikai célból az ok tisztázható.

4. A beavatkozás indikációi
- Hemodinamikai instabilitással járó szívtamponád
- Kórosan nagy pericardialis folyadékgyülem
- Diagnosztikus célú mintavétel ismeretlen eredetű pericardialis effúzió esetén
- Posztoperatív vagy trauma utáni pericardialis folyadékgyülem

5. A beavatkozás kontraindikációi
- Kis mennyiségű, tünetmentes pericardialis folyadék
- Nem kooperáló beteg
- Vérzékenység (orvosi mérlegelést igényel)
- Lokális infekció a szúrás területén

6. A beavatkozás veszélyei, lehetséges szövődményei
- Szívizom sérülés, kamrafal perforáció
- Arrhythmia (szívritmuszavar)
- Vérzés, hemopericardium
- Tüdő- vagy májsérülés
- Légmell, fertőzés

7. A beavatkozás elmaradásának veszélyei
A szívtamponád vagy jelentős pericardialis folyadékgyülem fennállása esetén a szív működése 
akadályozott, ami súlyos keringési elégtelenséghez, végső soron halálhoz vezethet. A 
beavatkozás elmaradása életveszélyes lehet.



8. Lehetséges alternatív kezelési módok
- Pericardium műtéti megnyitása (pericardiectomia) – súlyos vagy recidiváló esetekben
- Gyógyszeres kezelés (gyulladáscsökkentők) – ha gyulladásos eredet áll a háttérben, és nincs 
tamponád
- Megfigyelés – nem életveszélyes esetben

9. Beleegyező vagy visszautasító nyilatkozat
Kijelentem, hogy a „Pericardiocentesis” nevű beavatkozással kapcsolatban a szükséges szóbeli 
és írásbeli tájékoztatást megkaptam. A beavatkozás célját, menetét, lehetséges előnyeit, 
kockázatait és alternatíváit megértettem. A döntéshez elegendő időt kaptam.

 Beleegyezem a beavatkozás elvégzésébe.□
 Nem egyezem bele a beavatkozás elvégzésébe.□

Kelt: ..........................................................

Beteg / törvényes képviselő aláírása: ..........................................................

Tájékoztatást adó orvos neve és aláírása: ..........................................................

Pecsétszám / pecsét: ..........................................................
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