
SBO BETEGTÁJÉKOZTATÓ – THORACOSTOMIA (MELLKASI DRAIN 
BEHELYEZÉSE)

1. Beavatkozás megnevezése
Thoracostomia – mellkasi drain behelyezése.

2. Beavatkozás leírása
A thoracostomia során az orvos steril körülmények között, helyi érzéstelenítésben kis metszést 
ejt a mellkasfalon, majd egy műanyag csövet (mellkasi draint) vezet be a mellhártya lemezei 
közé. A cső egy szívórendszerhez vagy vízzárhoz csatlakozik, amely lehetővé teszi a 
mellüregből a levegő vagy folyadék folyamatos eltávolítását, segítve a tüdő újbóli kitágulását. 
A drain behelyezése után a mellkas röntgenvizsgálat segíti a pozíció ellenőrzését.

3. A beavatkozástól várt haszon
A beavatkozás célja a mellhártyaüregbe kiszorult levegő (és/vagy folyadék) eltávolítása, a 
tüdő újbóli kitágulásának elősegítése, valamint a légzési funkció javítása. A beavatkozás 
életmentő lehet, és megelőzheti a súlyosabb szövődményeket.

4. A beavatkozás indikációi
- Tenziós vagy szimptómás pneumothorax (légmell)
- Recidív pneumothorax
- Trauma okozta mellkasi sérülés
- Mellhártyaűri folyadék vagy gennygyülem, ha folyamatos lebocsátás szükséges

5. A beavatkozás kontraindikációi
- Nem együttműködő beteg 
- Lokális bőrfertőzés a tervezett metszési helyen
- Vérzékenység – orvosi mérlegelés alapján

6. A beavatkozás veszélyei, lehetséges szövődményei
- Vérzés
- Fertőzés (bőr vagy mellüreg kialakulása)
- Fájdalom
- Tüdősérülés, rekeszsérülés, szívburok sérülés (ritkán)
- Szubkután emphysema (levegő beszivárgás a bőr alá)

7. A beavatkozás elmaradásának veszélyei
A nem kezelt pneumothorax súlyos légzési elégtelenséghez, életveszélyes feszülő légmellhez 
vezethet. A tüdő nem képes megfelelően kitágulni, ami oxigénhiányt, keringési zavarokat, 
ritkán halált is okozhat.



8. Lehetséges alternatív kezelési módok
- Tűthoracostomia (szúrcsapolás) – sürgősségi, átmeneti megoldásként
- Megfigyelés, ha a pneumothorax kis méretű és tünetmentes (orvosi mérlegelés alapján)
- Oxigénterápia spontán felszívódás elősegítésére

9. Beleegyező vagy visszautasító nyilatkozat
Kijelentem, hogy a „Thoracostomia – mellkasi drain behelyezése” nevű beavatkozással 
kapcsolatban a szükséges szóbeli és írásbeli tájékoztatást megkaptam. A beavatkozás célját, 
menetét, lehetséges előnyeit, kockázatait és alternatíváit megértettem. A döntéshez elegendő 
időt kaptam.

 Beleegyezem a beavatkozás elvégzésébe.□
 Nem egyezem bele a beavatkozás elvégzésébe.□

Kelt: ..........................................................

Beteg / törvényes képviselő aláírása: ..........................................................

Tájékoztatást adó orvos neve és aláírása: ..........................................................

Pecsétszám / pecsét: ..........................................................
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