SBO BETEGTAJEKOZTATO - VERTRANSZFUZIO

1. Beavatkozas megnevezése
Vértranszfiizié - vér vagy vérkészitmények érrendszerbe juttatdsa.

2. Beavatkozas leirasa

A vértranszfiizié sordn mds emberektdl levett, sztrt és laboratériumilag ellenérzott vért vagy
vérkészitményeket (pl. vérdsvértest koncentrdtum, plazma, trombocita) juttatunk a beteg
vénds keringésébe. A beavatkozds rendszerint vénakaniilén keresztiil, infiiziés pumpdval vagy
gravitdcios médszerrel torténik. A transzfiizié sordn a beteg dllapotdt szoros megfigyelés alatt
tartjuk, mellékhatdsok esetén azonnali beavatkozds lehetséges.

3. A beavatkozastdl vart haszon

A beavatkozds célja az alacsony hemoglobinszint, vérveszteség, véralvaddsi zavar vagy
alacsony vérlemezke szdm pdétldsa, a szoveti oxigenizdcio és véralvadds javitdsa. Siilyos
vérszegénység, massziv vérzés vagy bizonyos betegségek esetén életmentd lehet.

4. A beavatkozas indikacioi

- Akut vagy kronikus vérveszteség (pl. trauma, miitét, tdpcsatornai vérzés)

- Vérszegénység (pl. daganatos betegeknél, veseelégtelenség esetén)

- Alvadadsi zavarok (pl. mdjbetegség, disszemindlt intravaszkuldris koaguldcié - DIC)
- Trombocitopénia (alacsony vérlemezke szdm)

5. A beavatkozas kontraindikacioi

- Dokumentdlt allergia vérkészitményekre

- Stilyos, nem kezelhetd sziv-érrendszeri tultelitodés (relativ kontraindikdcid)

- A beteg vagy térvényes képviseldje megtagadja a beavatkozdst (pl. valldsi okbdl)

6. A beavatkozas veszélyei, lehetséges szov6dményei

- Allergids reakcié (viszketés, kitités, ldz)

- Hemolitikus transzfiiziés reakcio (vércsoport-dsszeférhetetlenség miatt)

- Légzési nehézség (TRALI - transzfiiziohoz tdrsuld tiidékdrosodds)

- Tulterhelés (TACO - transzfiizid okozta keringési tulterhelés)

- Ritkdn fertdzés dtvitele (pl. hepatitis B/C, HIV - valdsziniisége rendkiviil alacsony)
- Ldz, hidegrdzds, fejfdjds, hanyinger

7. A beavatkozas elmaradasanak veszélyei

A vérkészitmények pétldsdnak hidnydban a beteg dllapota tovdbb romolhat: oxigénhidny,
szervi elégtelenség, vérzéses szovédmények, eszméletvesztés, siulyos esetben haldl is
bekévetkezhet.



8. Lehetséges alternativ kezelési madok

- Vaspétlds (ordlis vagy intravénds)

- Eritropoetinterdpia

- Plazmapdtlé oldatok (korldtozott hatékonysdggal)
- Sebészi vérzéscsillapitds vagy vérmentd technikdk

9. Beleegyez0 vagy visszautasito nyilatkozat

Kijelentem, hogy a ,Vértranszfiizié” nevii beavatkozdssal kapcsolatban a sziikséges szobeli és
irdsbeli tdjékoztatdst megkaptam. A beavatkozds céljdt, menetét, lehetséges eldnyeit,
kockdzatait és alternativdit megértettem. A dontéshez elegendd id6t kaptam.

[ Beleegyezem a beavatkozds elvégzésébe.
] Nem egyezem bele a beavatkozds elvégzésébe.
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