A vizsgalat célja: A vizsgdlat lehet6vé teszi a nyel6cs6, a gyomor és a nyombél nyalkahartyajan
kialakult betegségek, rendellenességek felismerését. Gyulladasok, fekélyek, polypok,
gastrooesophagealis reflux betegség, coelikaia fennallasanak lehet6sége, jéindulatu és
rosszindulatusag gyanujat kelt6 daganatok, vérzés esetén a diagndzis pontos felallitasat, illetve
kontroll vizsgdlat esetén az alapbetegség gyodgyuldsanak az ellenGrzését teszi lehetévé. A
megtekintés mellett szovettani mintavétel is torténik a legtébb alkalommal. (biopsia). Endoscopos
gyogykezelés (pl. vérzéscsillapitds, idegentest kivétel, polyp eltavolitas) is szlikségessé teheti ezt a
beavatkozast.

A vizsgdlat el6készitése: A vizsgalat éhgyomorra torténik, el6tte legalabb 6 draval nem lehet étkezni,
illetve a beavatkozas el6tt 2 draval ihaté utoljara viztiszta folyadék. Sziikség esetén egyes
gyogyszereket (pl. PP, vérhigitdk) el kell hagynia a vizsgdlat elStti megjelolt idGszakban.

A vizsgdlat menete: Gyermekeknél a vizsgalat altatdsban torténik. Vizsgalatok altaldban reggel 9
orakor kezd6dnek. A vizsgalat id6tartama altaldban 10-15 perc. A vizsgdlat soran vett mintakat és
polipokat szévettani feldolgozasra kildjuk.

A beavatkozas elGnyei:

-Ha a nyel6cs6, gyomor, nyombél, megtekintése lehetévé valik, akkor az ott jelentkez6 betegségek
felderithetGek, sziikség szerint kezelhetGek.

-Rovid id6 alatt pontos diagnozis allithato fel.
-Szovettani mintavétellel a betegség rovid id6én belll azonosithato.

-Endoszkdpos gydgykezelésre is lehetdség van (pl: vérzéscsillapitas, polip eltdvolitas, idegentest
kivétel).

Alternativak ismertetése: Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras. Egyes esetekben szdba jon:
rontgen, hasi ultrahang, CT vagy MRI vizsgalat, melyek azonban a gyomortiikrozéssel nem
egyenértékdek.

A beavatkozas kockazatai, szov6dményei:

- ErzéstelenitSszer vagy nyugtaté injekcid iranti tulérzékenységi reakcio, bérpir vagy vénagyulladas
- Beavatkozassal kapcsolatosan vérzés vagy perforacio (atfurddas) alakulhat ki.

- Epilepszids roham vagy szivritmuszavar kdvetkezhet be.

-A tikrozéses mivelet kapcsan fellépd szévédmény miatt (10000 vizsgalatbdl atlagosan 1 esetben)
slirg6s mitét valhat sziikségessé. Az esetleges szovédmények ellatdsdra Intézményiink felkésziilt, az
esetleges szov6dményeket a lehetd legrovidebb id6n beliil elharitja.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges el6nyei:



A beavatkozds elmaraddsanak nincs elénye.

A beavatkozas elmaraddsanak lehetséges kockazatai, szovédményei: Bizonyos elvaltozdsok, mint
példaul a gyulladasos, fekélyes betegségek, daganatok diagnosztizdlasanak legbiztosabb médszere a
tukrozéses vizsgalat. Halogatasa kockdazatos lehet.

Tanacsok a vizsgdlatot kovet6 idGszakra:
- Beavatkozas utan csak az egészségligyi személyzet engedélye utdn lehet inni, illetve taplalkozni

- Amennyiben a vizsgdlat utdn szokatlan panasz vagy tlinet jelentkezne, forduljon vizsgalé orvosahoz,
illetve a vizsgalatot végzd osztdlyhoz.

-Sziikséges lehet diétara vonatkozo javaslat, életmddbeli tandcsadas, melyet személyre szabott
szbébeli tdjékoztatds formdjaban biztositunk.

Az esetek tobbségében a beteget aznap otthonaba bocsatjuk.
Szovettani eredményét vizsgald orvosaval fogja megbeszélni.

A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

Beleegyezés

A betegtajékoztatot elolvastam, megértettem. A vizsgalattal kapcsolatos, irdsbeli tdjékoztatéban nem
szereplG6 kérdéseimre a szébeli tdjékoztatdst megkaptam, tovabbi kérdéseim nincsenek. Tudomasul
veszem, hogy a vizsgalat szakszer( végrehajtdsa esetén is el6fordulhatnak elére nem lathato, az
el6z6ekben nem emlitett szévédmények, amelyek a gydgyulast kedvezétlenil befolydsolhatjak.
Kérem a vizsgalat elvégzését.

Datum

FAN = 11 = T



