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LUMBALPUNKCIO (LUMBALIS LIQUORVETEL)

BEAVATKOZAS BETEGTAJEKOZTATOJAES A
BETEG NYILATKOZATA

Név: TAJ:
Betegség:
Szuletési datum:
Lakcim:
Tervezett miitét/beavatkozas: Tervezett érzéstelenitési eljaras:

Tajékoztatast ad0 OrVOS NEVE: .......ccvveevieeriecieieeie e

Tisztelt Paciens

Tisztelt Hozzatartozo/ Torvényes képviseld!

A beavatkozashoz, amelyet terveziink, az On/hozzatartozoja beleegyezése sziikséges. FelelSsségteljes
dontéséhez megfelelé ismeretek sziikségesek, emiatt tajékoztatjuk a tervezett beavatkozas modjarol,
kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés soran esetlegesen jelentkezd
szovédményekrol.

1. A tervezett beavatkozas

indikécioi:

Agyhartyagyulladas (meningitis) vagy agyveldgyulladas gyanuaja
Subarachnoidealis (lagyagyhartya alatti) vérzés kizarasa

Demyelinizal6 betegségek (pl. sclerosis multiplex) Kivizsgalasa
Liquornyomas megitélése

Gyogyszer beadasa liquorba (pl. kemoteréapia)

Liquor lebocsatasa nyomascsokkentés céljabal (pl. pseudotumor cerebri)

rovid leirasa:

A liquorvétel az alabbiak szerint torténik: az agyéki gerinc alsd részén specialisan erre a célra alkalmazott
tlivel a csigolyakozben a gerinctérbe hatolunk és onnan (altalaban 3-10 ml, ritka Kivételként ennél tobb) agy
(gerinc)vizet bocsatunk le.

kontraindikacioi:

e Fokozott koponyatiri nyomas gyantja (CT/MR sziikséges elotte)
o Vérzékenység, antikoagulans kezelés

e Gerinc deformitas, miitét utani allapot

e [okalis borfertdzés a szuras helyén
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2. A tervezett beavatkozas célja

A vizsgalat célja, hogy olyan ideggydgyaszati betegség keriljon diagnosztizalasra, melyre a nem behatolo
(4n. nem-invaziv) vizsgalatok nem vagy 6nmagukban nem alkalmasak. A liquor specialis laboratoriumi
vizsgalata révén tehéat szinte kizarélag més vizsgalattal nem pétolhatd informécié nyerhet6. Ide sorolhaté az
idegrendszeri gyulladasok, immunbetegségek diagnosztizalasa, ill. agyviztérbe toré vérzések, oda terjedd
daganatok kdrisméje. Egyes esetekben a hatasos kezelés céljabol gydgyszerek bejuttatasara van szlikség az
agy (gerinc)viz térbe.

3. A beavatkozas koriili idoszak

3.1. A beavatkozas elotti idoszak

On részletes tajékoztatashan részesil

A beavatkozas napjan konnyli reggelit fogyaszthat, a rendszeresen szedett gyodgyszereket (pl.:
antidiabeticum, vérnyomascsokkent6) beveheti, Kivétel a véralvadasgatlok.

A vizsgalatot megel6zden az apold ellendérzi a vitdlis paramétereit (vérnyomas, pulzus, 1€gzés,
testhdmérséklet)

Az orvos a szukséges neuroldgiai betegvizsgalatot elvégzi.

A vizsgalat elétt megkéri Ont, hogy iiritse ki holyagjat.

3.2. A beavatkozis alatti idoszak

Az orvos és az apold segit a vizsgalathoz sziikséges pozicid felvételében: a vizsgalat kozben On a
megfelel, iil6 vagy oldalt fekvo helyzetben van.

3.3. A beavatkozis utini idoszak

A vizsgalatot kovetden szigord agynyugalomra van szilkség: 24 oran at fekidni kell.
Fontos a bdséges folyadékfogyasztés a fejfajas szovédményének elkeriilése céljabol.

4. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetéen elofordulé lehetséges (nem feltétlen
kialakuld) szovédmények

A vizsgélat utan kialakul6 fejfajas, szédilés, hanyinger, esetleg hanyas

Also hati fajdalom, atmeneti érzészavar

Fert6zések (agyhartya-, agy-gerincveld gyulladés)

Vérzés a szUras helyén vagy a liquortérben

Ha a vizsgalat kdzben a tii az ideggyokot érinti, pillanatnyi fajdalom jelentkezhet

Megel6zden nem felderithetd agydaganat, gerincdaganat, ill. koponyafejlédési rendellenesség esetén
rendkivil ritkan — eléfordulhat siirgds idegsebészeti beavatkozas sziikségessége

Nagy koponyatiri nyomas esetén agytorzs beékelddés (ritka, de sulyos szovodmény)
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5. Alternativak ismertetese
A vizsgalatot helyettesitd egyéb diagnosztikai eljarasok:

e Az idegrendszeri gyulladdsok, immunbetegségek, az agyburkokat érinté daganatod attétek mas
vizsgalattal nem pétolhatdk

o Agyserulés, liquorteret érintd vérzés, agydaganat korismézése koponya CT-vel, MR-rel torténik.
Liquor vételre — elvétve — akkor keriil sor, ha a képalkotd vizsgalatok eredménye nem egyértelmdi, ill.

a beteg panaszaival nem 6sszeegyeztethetd. Ekkor az elkiilonité korisme a liquorvétel célja, igy szintén
helyettesithetd.

e Konzervativ kezelés, ha a kockazatok meghaladjak a varhat6 hasznot (orvosi mérlegelés alapjan)

6. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kdvetkezménye

A beavatkozas elmaradasa megnehezitheti vagy lehetetlenné teheti a pontos diagnozist, késleltetheti a
sziikséges kezelés megkezdését. Gyodgyitd céllal torténd punkcid elmaradésa sulyos
allapotrosszabbodashoz vagy visszafordithatatlan idegrendszeri karosodashoz vezethet.

7. A beteg/hozzatartozo altal feltett egyeb kérdések és azokra adott valaszok:
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast/felvilagositast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve
ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt beavatkozas elvégzésének,
illetve elmaradasanak Iehetséges eldnyeirdl és kockazatairdl, a beavatkozas elvégzésének tervezett
idépontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrél, modszerekrdl, az ellatds folyamatardl és varhatod
kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrodl, a javasolt €letmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégito volt.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol €s
kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valod beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathato,
hozzajarulasomat adom. Egyetértek az orvos-szakmailag indokolt véltoztatdsokkal, az érzéstelenites
modositasaval, illetve Kiterjesztésevel, és az esetlegesen szlikségesse valdtovabbi beavatkozasokkal.

A tajekoztatast/felvilagositast megertettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tajékoztatas/felvilagositas datuma: ...............

A mutét tervezett datuma: ....................

A beavatkozast végzo orvos aldirasa és pecsétje

Budapest, ........ €V iiiiiinns hé .....nap.......ora....... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes tajekoztatasa/felvilagositasa — mely a beavatkozas elmaradasa esetén eléfordulod
kovetkezményekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését elutasitom.

A beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa A kezel6orvos alairasa, pecsétje

Budapest, ........ €V it ho ......nap ....... 6ra ...... perc
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