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SBO-betegtajékoztato/nyilatkozat

THROMBOLYSIS (VERROGOLDO KEZELES)
beavatkozis BETEGTAJEKOZTATOja és a

Beteg nyilatkozata
Név: TAJ:
Sziiletési datum: Betegség:
Lakcim:
Tajékoztatast adé orvos neve: ....

Tisztelt Paciens!
Tisztelt Hozzatartozo/ Torvényes képviselo!

A beavatkozishoz, amelyet terveziink, az On/hozzitartozdja beleegyezése sziikséges.
Felelosségteljes dontéséhez megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tajékoztatjuk a tervezett
beavatkozas modjarol, kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés
soran esetlegesen jelentkezd szovodményekrol.

1. A tervezett beavatkozas

rovid leirasa:

A thrombolysis sordn specidlis gyogyszert (pl. alteplase, tenecteplase) adunk vénasan vagy célzottan
egy eéren keresztiil (intraarterialisan), amely a szervezetben kialakult vérrogot feloldja. A kezelés
célja, hogy helyreallitsa az elzarodott ér atjarhatosagat, megeldzze a szovetelhaldst, és javitsa a
tulélési esélyeket. A kezelés szigorti idéablakhoz kotétt, a tiinetek kezdetétdl szamitott elsd orakban
alkalmazhato.

indikacioja (javallata):

Akut ischaemias stroke ( agy vérellatasi zava) (a tiinetek kezdete <4,5 6ra)

ST-elevacids szivinfarktus (STEMI), ha PCI (koszoruér-festés és megnyitds) nem elérhetd
idében

Massziv vagy életet veszélyeztetd tiidéembolia (PE)

Egyéb vérrog okozta akut érelzarddas (pl. periférids artéria) — egyedi mérlegeléssel

kontraindikaciok:

Aktiv vérzés vagy vérzékenység

Friss agyvérzés, fejsériilés, koponyatiri folyamat
Nem kontrollalt magas vérnyomas

Nagymiitét az elmult napokban

Korabbi stlyos vérzés thrombolysis utan
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2. A tervezett beavatkozds és gyogymaod célja:

A thrombolysis segitségével az elzarodott ér Gijra megnyilhat, javulhat a keringés és megeldzhetd a
végleges szervkarosodds. Akut stroke esetén javulhat a mozgasképesség és beszéd, szivinfarktus
esetén csokkenhet a szivizomelhalas mértéke, tidéembolia esetén a 1€gzés és keringés stabilizalodhat.

3. A tervezett beavatkozds sordn vagy azt kovetden elofordulo lehetséges (nem feltétleniil
kialakulo) szovodmények:

- Agyvérzés (legrettegettebb szovodmény, kiilondsen stroke thrombolysis esetén)

- Emésztérendszeri vagy urogenitalis (hugyuti) vérzés

- Vérzés a beavatkozas helyén (punkcios szuras)

- Allergias reakcio6 (nagyon ritka)

- Vérnyomasesés, mellkasi fajdalom, ritmuszavarok

4. Alternativak ismertetése:

- Mechanikus thrombectomia (vérrog eltavolitasa) (stroke esetén nagyérzarodasnal)

- Primer PCI ( szivkatéterezés)(szivinfarktus esetén)

- Antikoagulans vagy vérlemezke-gatlo gyogyszerek (PE, ACS esetén)

- Konzervativ kezelés (monitorozas, oxigén, folyadékpdtlas, rehabilitacié) — ha thrombolysis

nem jOn szoba

5. A tervezett beavatkozas elhagydsdanak varhato kovetkezménye:
A vérrog fennmaradasa az adott szerv (agy, sziv, tiid0) visszafordithatatlan karosodasat, bénulast,
rokkantsagot vagy akar halalt is okozhat. A kezelés elmaradasa esetén jelentdsen csokken az esély a
teljes vagy részleges gyogyulasra.
6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

A thrombolysis sikerességi aranya az indikaciotol és az idéablakon beliili megkezdéstdl fiigg. Minél
korabban megkezdett a kezelés, annal nagyobb a varhatd haszon. Stroke esetén a kezeltek jelentds
részeénél jobb funkcionalis kimenetel érhetd el, azonban az agyvérzés kockazata is fennall. A terapids
dontés mindig egyéni mérlegelés alapjan torténik.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémadk, gyogyulds idétartalma:

A thrombolysis utdn legalabb 24 oOra szigori monitorozas sziikséges. Stroke esetén intenziv
rehabilitacid kezdhetd meg a tlinetek stabilizdlodasa utan. A vérzési szovodmények elkeriilése
érdekében antiaggregans és antikoagulans kezelés id6zitésérdl az orvos dont. A gyogyulas liteme €s
mértéke az érintett szervtdl, a kezelés megkezdésének idejétdl €s az egyéni allapottol fiigg.

8. A beteg/hozzdtartozo dltal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT — Thrombolysis (vérrogoldo kezelés)

Elismerem, hogy részletes, egyéniesitett szobeli tajékoztatast/felvilagositast kaptam: egészségi
allapotomrol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a
javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak lehetséges elonyeirdl és
kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjardl, a lehetséges
alternativ eljarasokrol, modszerekrol, az ellatas folyamatardl és varhatdé kimenetelérdl, a tovabbi
ellatasokrol, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, kérdéseimre megfeleld
valaszokat kaptam.

A megajanlott beavatkozas: THROMBOLYSIS - VERROGOLDO KEZELES

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo
beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. A  beavatkozas olyan, orvosilag indokolt
kiterjesztéséhez, amely eldre nem volt lathatd, hozzajaruldsomat adom. Egyetértek az orvosilag
indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
szlikségessé valo vératomlesztéssel.

A tajékoztatast/felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tdjékoztatas/felvilagositas datuma: .................
A beavatkozas tervezett datuma: .....................

A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa A tajékoztatast ado orvos alairasa €s pecsétje
Budapest, ....... €V ervieens ho ....... nap ....... ora ....... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelborvos részletes tdjékoztatasa/felvilagositisa — mely a beavatkozas elmaradédsa esetén
eléfordulo kovetkezmeényekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését elutasitom.

A beteg vagy torvényes képviseldjének alairdsa A kezeldorvos alairasa, pecsétje
Budapest, ....... €V eeerieenns ho ....... nap ....... ora ....... perc
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