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NASOGASTRICUS SZONDA LEHELYEZES BETEGTAJEKOZTATOJAES

A BETEG NYILATKOZATA
Név: TAJ:
Sziiletési datum:
Lakcim: Betegség:
Tajékoztatast ad0 OrvVOS NEVE:....cciveiiiriiieiiineiiieriinrcisssensosnscsnnsons

Tisztelt Hozzatartozé/ Torvényes képviselo!

A beavatkozashoz, amelyet terveziink, az On beleegyezése sziikséges. Felel6sségteljes dontéséhez
megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tajékoztatjuk a tervezett beavatkozdas modjarol,
kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés soran esetlegesen

jelentkez6 szovédményekrol.

1. ATERVEZETT BEAVATKOZAS: NASOGSTRICUS SZONDA LEHELYEZESE
indikacioja (javallata):

Gyermekének kezeldorvosa a gyermekének érdekében gyomorszonda behelyezését tartja indokoltnak.
Nasogastricus vagy gyomorszonda (diagnosztikus, terapids €s tdplald): az orron keresztiil a gyomorba
vezetett vékony milanyag cs6, mely a gyomortartalom leszivasara és tapfolyadék bevitelére szolgal.
Ez az eljards mindennapos akut beavatkozds a siirgdsségi ellatasban és a kiilonbozd korhazi
(belgydgyaszati, gasztroenteroldgiai, sebészeti, geriatriai, gyermekgydgyaszati stb.) osztalyokon. A
gyomor kiliriilésének nehezitettsége miatt kialakuld gyomorfesziilés, hanyinger, hanyas esetén

* Felsd tapcsatornai vérzés esetén
* Ha a gyomortartalom eltavolitasara van sziikség (pl. gyogyszermérgezes)
* Haa beteg taplalasa szdjon at nem megoldhato (pl. nyelési zavar esetén).

rovid leirasa: A beavatkozas sordn, az orrnyilason keresztiil egy kb. 0,5 cm vastagsagt hajlékony
miuanyag csovet vezetnek a nyelocsovon at a gyomorba. A szonda megfeleld helyzetének elérését
kovetden a kiilsO részét egy gézcsik segitségével a beteg fejéhez rogzitik. A szondan keresztiil a
gyomorbo6l annak tartalma eltavolithato, a gyomor ezzel tehermentesithetd, ill. lehetdvé valik annak
atoblitése, sziikség esetén gyogyszer tartalmu folyadékkal.

A szondan at gydgyszerek és taplalék juttathaté a gyomorba.
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2. A tervezett beavatkozas és gyogymad célja:

Gyomoriiriilési zavar esetén (amikor a bélmiikodés nem megfeleld, példaul bélelzarédas alakul ki,
vagy a gyomor kijaratdban szlkiiletet okozd daganat/gyulladds van) a gyomor folyadékkal,
béltartalommal telik meg. Ez intenziv és nagyon kellemetlen hanyast provokal. Intenziv hanyast okoz
a felso tapcsatornai massziv vérzeés is. A gyomor fesziilése és a tarsuld hanyas rossz kozérzetet okoz,
fekvohelyzetben a hanyadék belégzésének kockazataval jar. Emiatt elony0s, ha a gyomorban 1évo
folyadékot/vért kivezetjiik, leenged;jiik, ami a fesziil0 érzés okozta kellemetlenséget és a hanyast is
megszilnteti. Nyelni nem képes beteg esetén a szondan at a gyogyszerek bejuttatasa, a beteg taplalasa,
itatasa is megoldhato.

3. A tervezett beavatkozas soran vagy azt kovetéen eléforulo lehetséges (nem feltétlen
kialakulé) szovodmények:

Hangsulyozando, az egyes szovddmények megjelenése és azok stlyossaga is valtozo lehet. Ezért a
lehetséges kockazat meghatarozasa minden esetben az adott fejlettségi mérték figyelembevételével
fog megtorténni. A szonda levezetése sordn orrvérzés jelentkezhet. Ez altaldban spontan sziinik.
Eléfordulhat, hogy a szonda nem a nyel6csébe, hanem a 1égcsdbe jut. Ez azonnal észlelhetd, mert
intenziv kohogést provokal. Tartéosan alkalmazott gyomorszonda, kiilondsen sulyos allapott
betegekben a nyalkahartya tartdos nyomasa kovetkeztében nydlkahdrtyavérzést provokalhat, ami
altalaban nem sulyos.

4. Alternativak ismertetése:
Taplalas céljabol vénan keresztiili (parenteralis) taplalas, PEG készitése johet szoba. Hasznaljuk még
a nasojejunalis szondat is, ami vékonyabb, puhdbb szonda, de nem a gyomorban, hanem mélyebben,
a vékonybélben végzodik. Ennek levezetése hosszadalmasabb, endoszkoppal, vagy rontgen
képerdsitd alatt torténik. A gyomortartalom Kkiiiritésére gyomormosas jon szdba, ez azonban
jelentdsen vastagabb csével szajon keresztiil torténik, €s elsdsorban akut, mérgezéses esetekben
alkalmazzak.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhato kovetkezményei:

Amennyiben a gyomorszonda sziikséges esetben nem kertiil behelyezésre, a hdnyas soran a hanyadék
a légutakba keriilve tiidoégyulladast okozhat. A tartdés hanyas a beteget kimeriti, ionveszteséget
okozhat, illetve erdltetett hanyas soran megrepedhet a nyalkahartya a gyomor-nyeldcsd atmenetben,
ami miatt vérzés alakulhat ki. Amennyiben a szonda lehelyezés célja a beteg taplalasa, annak
elmaradésa - az elégtelen taplalékbevitel miatt - a gyogyulasi folyamatok lassulasat eredményezheti.
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6. A siker valosziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
Sikeres szondalevezetést kovetden - a levezetés céljatol fiiggden — a gyomortartalom iiriilése
megindul. Ezt egy mlianyag zsédkba vezetik. Sziikség esetén a gyomor atoblithetd. Amennyiben a
szondalehelyezés célja a taplalas biztositasa, specialis tdpszerrel ez azonnal elkezdhetd.
A szondara az éllapot rendezddéséig van sziikség. Ez lehet 1-2 nap, vagy hosszabb id0 is.

7. Afelépiilés alatt varhaté fontosabb problémak, gyogyulas idétartama:
A szonda eltavolitdsara azonnal sor keriil, amint pl. a gyomoriiriilési akadaly megoldddik.

Amennyiben miitét valik sziikségess¢, annak jellege hatarozza meg, hogy a szonda mikor tavolithato
el. Taplalas céljabol ideiglenesen hasznalunk gyomorszondat. Amennyiben tartés megoldasra van
sziikség, altalaban percutan endoscopos gastrostoma (PEG) behelyezését javasoljuk, aminek
hasznalata a beteg szdmara sokkal kényelmesebb.

A szonda levezetése utdn a beteget a sziikséges ideig fekvobeteg intézményben kezelik tovabb.
Gyomor szondaval csak ritkan kertiil a beteg hazabocsatasra.

8. A beteg és hozzatartozoja altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes, egyéniesitett szobeli tajékoztatast/ felvilagositast kaptam gyermekem:
egészségi allapotarol, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol,
beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaraddsanak
lehetséges elonyeirdl és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett
id6pontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrol, az ellatas folyamatardl és varhato
kimenetelérdl, a tervezett beavatkozas lehetséges szovodményeirdl, a tovabbi ellatasokrdl, a javasolt
¢letmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, kérdéseimre megfeleld valaszokat kaptam.

A megajanlott beavatkozas: NASOGSTRICUS SZONDA LEHELYEZESE

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, amely megtévesztéstol,
fenyegetéstdl és kényszertdl mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo
beleegyezésemet barmikor visszavonhatom. A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez,
amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom. Egyetértek az orvosilag indokolt
valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével.

Megértettem ¢és tudomasul veszem, hogy gyermekem kivizsgalasa és a kezelése soran tanuld ndévérek
¢és orvostanhallgatok is részt vesznek. A sziikséges EESZT dokumentécioba torténd betekintést az
orvos szamdra engedélyezem.

A tajékoztatast/felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A tajékoztatas/felvilagositas datuma: ...............

A beavatkozas tervezett datuma: ....................

A t4jékoztatast ado orvos aldirasa €s pecsétje A beteg vagy torvényes képviseldjének aldirasa
Budapest, ........ €V i hé .....nap ....... Ora ...... perc

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes tdjékoztatasa/felvilagositisa — mely a beavatkozds elmaradasa esetén
eléfordulo kovetkezményekre is kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését gyermekemnél elutasitom.
Ez esetben a gyermekem kezelése soran a visszautasitas kapcsan bekovetkezd szovédményekeért
illetve a gyogyeredmény alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek kezelését nem fogadtam el, a
feleldsség alol felmentem, amelyet egyuttal kiterjesztek az ellatd Intézményre is.

A kezeldorvos aléirdsa, pecsétje A beteg vagy torvényes képviseldjének alairasa
Budapest, ........ €V i, ho ......nap ....... 6ra ...... perc
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